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Respuesta a  Arroyo-Sánchez et al.
sobre  la  adherencia a las guías de
práctica  clínica para el diagnóstico
y manejo de la pancreatitis aguda

Response to Arroyo-Sánchez et al.  about the
adherence to clinical practice guidelines
for the diagnosis and  treatment  of acute
pancreatitis

Agradecemos  los comentarios  vertidos  por  Arroyo  Sánchez  y
Aguirre  Mejía,  profesores  de  la Escuela  de  Medicina  Humana
de  la  Universidad  Privada  Antenor  Orrego  de  Lima,  Perú,
sobre  nuestro  artículo  titulado  «Conocimiento  de  las  Guías
Clínicas  de Diagnóstico  y  Tratamiento  de  la  Pancreatitis
Aguda  (GPCTPA)  en  médicos  adscritos  y residentes  de los
hospitales  de  Veracruz»,  publicado  en  el año 20211,  en  el
cual  enfatizan  la  importancia  de  la adherencia  a  los  centros
hospitalarios  en  la  atención  de  esta  grave  enfermedad.

Las guías  han  sido  elaboradas  para  que  sirvan  como
referencia  al  personal  hospitalario  de  todos  los  niveles  de
atención,  teniendo  como  objetivos:  promover  el  uso ade-
cuado  de los recursos  médicos,  disminuir  la  morbimortalidad
y  optimizar  los gastos  en salud,  y se  han  convertido  en un
valioso  recurso  en la  atención  de  esta  grave  enfermedad,  ya
que  aportan  una  opción  de  manejo  metodológica  basada  en
la  mejor  evidencia,  por  lo que  su  aplicación  debe  ser consi-
derada  como  un  indicador  de  calidad  en  la  atención  que  se
brinda  a  los pacientes2---5.

Diversos  centros  hospitalarios  han  publicado  reciente-
mente  la  variabilidad  en  la  adherencia  a  las  GPCDTPA,
sobre  todo  en  relación  con la  subutilización  de  los  recursos
empleados  en el diagnóstico  y manejo  de  los  casos  graves  o
moderadamente  graves6---9,  situación  en  la  cual  se encuen-
tran  involucradas  la  formación  académica  y la experiencia
del personal  médico  y los  recursos  con que  cuenta  la  insti-
tución.

Los resultados  presentados  en  nuestro  estudio,  al
igual  que  lo que  sugieren  Arroyo  y  Aguirre,  nos invi-
tan  a  realizar  en nuestra  propia  institución  hospitalaria
un  estudio  que  nos  permita  identificar  el  nivel de
apego  que  existe en  el  manejo  de  la pancreatitis  aguda
y,  de  acuerdo  con  sus  resultados,  elaborar  su propia
GPCDTPA  la  cual  sea  difundida  y aplicada  tanto  por  los

residentes  en  formación  como  por  los  médicos  adscritos  de
los  diferentes  servicios  que  atiendan  esta  enfermedad.

Financiación

La  publicación  se  realizó  con recursos  propios  del Instituto
de  Investigaciones  Médico-Biológicas  de la  Universidad  Vera-
cruzana.  No  se empleó  financiación  externa.
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