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Mujer de 26 años que consultó por dolor abdomi-
nal de 4 días de evolución en el mesogastrio irra-
diado al hipocondrio izquierdo, con defensa ge-
neralizada e irritación peritoneal, acompañado de 
hemorragia digestiva alta. Entre los antecedentes 
personales destacó el tratamiento con anovulato-
rios. El hemograma mostró hemoglobina de 8 g/
dL y leucocitos 23 400 células/mL, con desviación 
hacia la izquierda. La endoscopia digestiva alta 
mostró datos normales. Una ecografía abdominal 
demostró engrosamiento de las paredes del intes-
tino en el mesogastrio izquierdo (Figura 1). La 
tomografía computarizada evidenció aire en el  

interior de la vena mesentérica, ascitis y suboclu-
sión intestinal (Figura 2). Se realizó una interven-
ción quirúrgica en la que se encontró una trombosis 
venosa mesentérica del yeyuno (Figura 3). Se rea-
lizó resección de 140 cm del yeyuno (Figura 4). 
La trombosis venosa mesentérica se presenta en di-
ferentes trastornos, en los cuales la iniciación clínica 
más frecuente es el dolor abdominal, con síntomas 
y signos que progresan hacia el infarto intestinal. 
Cuando se presenta en pacientes más jóvenes, tiene 
una evolución clínica más indolente e inespecífica. 
El tratamiento es la intervención quirúrgica de ur-
gencia con anticoagulación inmediata.
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Figura 2. 

Tomografía computarizada evidenciando aire en el interior 

de la vena mesentérica.

Figura 1. 

Ecografía abdominal con engrosamiento de las paredes del 

intestino.
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Figura 3. 

Trombosis venosa mesentérica.

Figura 4. 

Trombosis del yeyuno.


