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Neoplasia avanzada colorrectal:
respuesta a Parra del Riego

l.!) Cromni s

Advanced colorectal neoplasia: Response to
Parra del Riego

Sr. Editor:

Agradecemos a Parra del Riego et al.', su interés en nues-
tro articulo?, y nos permitimos enviar nuestra respuesta. En
primer lugar, los autores mencionan que «deberia haberse
precisado el nimero de pacientes que presentaron 3 adeno-
mas 0 mas... pues... el nUmero de polipos es... un factor
de riesgo para desarrollar neoplasia colorrectal». Esto es
correcto, no lo discutimos®. Pero, como mencionamos en
el articulo, nuestro interés era detectar a las personas con
alto riesgo de desarrollar neoplasia avanzada (NA) colorrec-
tal, con el fin de optimizar el cribado de cancer colorrectal.
Para ello, se tenia que evaluar los factores previos al proce-
dimiento en si, tales como la edad, sexo, historia familiar de
cancer de colon, etc. Por tal motivo, no se analiz6 la presen-
cia de adenomas como un factor de riesgo, pues estos son
detectados durante el procedimiento, no antes. En la eva-
luacion de los factores relacionados a neoplasia avanzada
proximal, si se tomd en cuenta los hallazgos endoscopi-
cos distales, pues también queriamos evaluar qué pacientes
sometidos a sigmoidoscopia se beneficiarian de una colo-
noscopia complementaria, ante el alto riesgo de presentar
lesiones proximales.

Igualmente, se menciona que los adenomas aserrados
mayores a 10mm debieron clasificarse como NA, y asi
se hizo en nuestro estudio, pues en material y méto-
dos mencionamos que «Se defini6 NA como la presencia
de lesiones de mas de 10mm en tamano, con compo-
nente velloso o con displasia de alto grado o carcinoma».
Mas adelante se menciona que los «adenomas serrados. ..
fueron categorizados como adenomas tubulares». Pero,
aquellos con tamaio mayor a 10 mm, si fueron considerados
NA.

De otro lado mencionan que «segun la British Society of
Gastroenterology se deben resecar todos los pdlipos encon-
trados sin importar el tamaio ni su localizacion», pero en
dicha guia también se menciona que dichos pdlipos debe-
rian ser removidos a menos que sea muy obvio su caracter no
neoplasico®. Y ese fue el caso de los 6 pacientes en los cuales
se detecto polipos menores de 10 mm en recto, motivo por
el cual el endoscopista decidié no resecarlos. Similar con-
ducta tuvieron Kaminski et al. en su estudio®. Respecto a
la Adenoma Detection Rate (ADR) de los endoscopistas que

participaron en el estudio, diremos que fue, en promedio,
del 28.7% (dato no consignado en el estudio).
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