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CARTAS CIENTIFICAS

nal (como fue en nuestro paciente)’**°. El diagndstico
y tratamiento de una patologia aguda quirdrgica como la
diverticulitis o, como es el caso, de la apendicitis aguda, no
debe retrasarse.
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Carcinoma primario de colon con
células en anillo de sello: Una rara
entidad de mal pronéstico.
Comunicaciéon de 2 casos

aaaaaa

Primary signet ring cell carcinoma of the
colon: A rare condition with a poor prognosis.
A report on two cases

El carcinoma colorrectal con células en anillo de sello es un
subtipo infrecuente del adenocarcinoma mucinoso, consti-
tuyendo menos del 1% del total de tumores colorrectales’.
Para el diagndstico, debe existir un origen primario en colon
o recto y al menos un 50% con patrén de células en anillo
de sello. Habitualmente la presentacion clinica es tardia,
asociando una alta agresividad?.

Describimos 2 casos de pacientes con carcinoma de colon
con células en anillo de sello.

El primer caso fue el de una mujer de 89 anos sin ante-
cedentes familiares de cancer de colon con cuadro clinico
insidioso de 3 meses de evolucion de anorexia, pérdida de
peso y dolor abdominal. Analitica con anemia hipocromica,
leucocitosis sin neutrofilia y proteina c reactiva elevada. La
tomografia computarizada (TC) objetiva un engrosamiento
irregular en ciego, con infiltracion de grasa pericecal y pared
de ileon terminal sin signos de obstruccion; con mdltiples
adenopatias regionales y retroperitoneales (fig. 1A). Se rea-
liza colonoscopia larga que detecta una masa ulcerada y
estenosante que ocupa la practica totalidad de la luz del
ciego e impide la progresion del endoscopio, con biopsias
positivas para adenocarcinoma con células en anillo de sello.
Se realiza hemicolectomia derecha oncoldgica, aprecian-
dose infiltracion a nivel de peritoneo parietocoélico derecho
y mesocolon.
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Figura 1

A) TC de abdomen que objetiva engrosamiento irregular a nivel de ciego, con infiltracion pericecal y de ileon terminal,

con multiples adenopatias regionales. B) Examen histologico (tincion H/E, x400): adenocarcinoma de colon con patrén de células

en anillo de sello (flecha).

Examen anatomopatologico: adenocarcinoma de colon
pobremente diferenciado con >50% de patron de células
en anillo de sello (fig. 1B) con multiples nédulos tumorales
e innumerables embolismos linfaticos. Implantes tumora-
les dispersos. Estadificacion T4aN2bM1b (clasificacion TNM
7.2 edicion ICC/AJCC 2010). Estudio inmunohistoquimico con
inestabilidad de microsatélites en los genes PMS-2 y MLH-1.
Se desestima tratamiento oncoldgico adyuvante.

El segundo caso fue el de un varéon de 38 afos
sin antecedentes familiares de cancer de colon con
reciente diagnostico de seropositividad para virus de la
inmunodeficiencia humana, estadio A1, con carga viral
120000 copias/ml. Presenta astenia y cuadro de 10 dias
de evolucion de dolor abdominal, nauseas, vomitos y
ausencia de transito intestinal; con gran distension abdo-
minal. Radiografia simple con dilatacion marcada de
intestino delgado. La TC urgente objetiva masa irregular de
6 x 6cm a nivel de angulo hepatico (fig. 2A) con dilatacion
cecal proximal de hasta 6,2cm. Multiples conglomera-
dos ganglionares retroperitoneales y lesiones hipodensas
milimétricas en parénquima hepatico. Se realiza hemi-
colectomia derecha urgente, con hallazgo intraoperatorio
de carcinomatosis peritoneal difusa (fig. 2B), implantes
mesentéricos y lesiones hepaticas multiples sugerentes de
metastasis.

El diagnostico anatomopatoldgico fue adenocarcinoma
de colon pobremente diferenciado con >50% de célu-
las en anillo de sello. Mdltiples implantes peritoneales
metastasicos y conglomerados ganglionares. Estadificacion
T4aN2bM1b. Estudio inmunohistoquimico con inestabilidad
de microsatélites en los genes PMS-2 y MLH-1. Gen K-ras
mutado.

Estudio oncolodgico de extension con adenopatias medias-
tinicas con infiltracion por adenocarcinoma con células en
anillo de sello. Se decide quimioterapia paliativa.

El carcinoma primario de colon con patrén de células en
anillo de sello es una variedad rara que se caracteriza por
una pobre diferenciacion histoldgica, cuyas células carac-
teristicamente contienen una alta cantidad de mucina que
empuja al nicleo a la periferia, dando una morfologia tipica
en anillo de sello®. Fue descrito por primera vez en 19514,
con una incidencia estimada del 0,1-2,4%".

La localizacion mas frecuente de los tumores con patron
de células en anillo de sello es en el estomago (96%),
seguido de colon, recto, vesicula, pancreas y vejiga. De

Figura 2 A) TC de abdomen que detecta masa a nivel de
angulo hepatico, sugerente de causa obstructiva. B) Examen
macroscopico de pieza quirlrgica (colon derecho), con multi-
ples implantes (flechas) sugerentes de carcinomatosis difusa.

esta forma, ante la presencia inicial de biopsias incluyendo
este patron histologico, sera necesario en muchos casos la
exclusion inicial del diagnostico de metastasis procedente
de otros drganos’°.
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Es habitual la presentacion clinica tardia, conllevando
un importante retraso diagnostico y pudiendo en ocasiones
simular otras entidades clinicas®. El hallazgo en si mismo de
este subtipo de neoplasia colorrectal ya es un factor de mal
pronostico independiente de la comorbilidad y la extension
tumoral. Como bien se evidencia en los hallazgos intraope-
ratorios e histoldgicos encontrados en nuestros pacientes,
es habitual una alta agresividad, con infiltracion intramural
difusa y extension rapida por contigiiidad, peritoneal y linfa-
tica; siendo menor la incidencia de metastasis hepaticas'->.
La presencia de células en anillo de sello sin cumplir los cri-
terios diagndsticos ya parece asociar una predisposicion a
las metastasis a peritoneo u ovarios®. La presentacién mas
comun es en estadios 1 0 v, con una mediana de superviven-
cia baja en comparacion con el adenocarcinoma mucinoso
no anillo de sello (18,6 meses vs. 64 meses, segun Thota
et al.)'.

La localizacion mas comin es el colon ascendente,
con morfologia sésil que no sigue la secuencia clasica
adenoma-carcinoma. Este hecho, junto con la localizacion
anatémica, podria explicar en cierto modo el diagnostico
tardio, teniendo implicaciones también en el cribado con
colonoscopia donde estos tumores no serian visualizados tan
facilmente’.

Los enfermos descritos en nuestra experiencia son una
paciente de edad avanzada y un enfermo joven con inmu-
nodepresion secundaria a virus de la inmunodeficiencia
humana, ambos con inestabilidad de microsatélites. En la
bibliografia se acepta una mayor incidencia a edad mas tem-
prana, pudiendo asociarse a cancer colorrectal hereditario
no poliposico o sindrome de Lynch, con inestabilidad en un
25% de los casos'’.

Las lineas de tratamiento a seguir en estos casos se basan
en la cirugia cuando es posible, o bien la quimioterapia con
tasas de respuesta muy pobre.
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