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Discurso de toma de posesion de la Presidencia de la AMG

Hace un afio ya que fui electo Vicepresidente, gracias
a la generosidad y apoyo de muchos de ustedes, € inicié
con ello uno de los mis intensos y gratificantes aspectos
de mi vida. En esta etapa tuve la oportunidad de conocer
mds y mejor nuestra corporacion, su estructura, su com-
plejidad, sus progresos y problemas, gracias al Dr. To-
mas Gémez Maganda, Don Tomds como suelo Hamarle,
y a su Mesa Directiva, mi trabajo fue cémodo y me vi
enriquecido siempre con su amistad, ambiente cordial y
estfmulo constante.

El tiempo pasé de prisa, mas de lo deseable, y ahora
con la dignidad que ello representa, pero con humildad,
asumo la Presidencia de la Asociacién Mexicana de
Gastroenterologia; sé de su significado y acepto la res-
ponsabilidad y el compromiso, a ella dedicaré lo mejor
de mi.

Nuestra Asociacion en su realidad y grandeza estd
basada en el trabajo e imaginacién de sus integrantes:
todo y todos los expresidentes que me han precedido,
han puesto su mejor esfuerzo, y con su entrega y sensi-
bilidad han sido el movimiento permanente que nos ha
sostenido en el camino de la superacién y aunque la
memora de los individuos que formaron y continian for-
mando esta Institucién se desvanece y se olvidan figu-
ras y detalles, no sin cierta melancolia debemos darle
vida a la historia y reconocer los hechos y actos de los
hombres que en su momento pusieron los cimientos y
establecieron los lineamientos de nuestra querida Aso-
ciacidn, vaya para ellos, ausentes y presentes, mi mds
profundo agradecimiento y reconocimiento. Serdn mi
inspiracién.

Tomo los destinos de una asociacion fuerte, sélida,
de gran prestigio, con una jerarquia y proyeccion social
y académica reconocida, lo cual deberd continuar sin
duda y en ello pondré todo mi empefio. La tarea no sera
facil pero considero haber conformado un excelente gru-
po de trabajo y con el apoyo, comprensién y participa-
cién de todos ustedes, seguramente nuestros objetivos
seran plenamente realizados.

Todo hombre en su momento debe tener conciencia
de su papel histérico y sus actos, buenos o malos, gran-
des o pequefios, serdn los que permitan, con el devenir
del tiempo, medir su real dimensidn y lo trascendente de
sus huellas; €ste serd mi gran compromiso para conmi-
go y para con la Asociacién. Esto me ha llevado a inte-

grar un proyecto de intenso trabajo que en forma gene-
ral comprende:

1. La asociacién comprometida con sus miembros.

2. Su papel dentro de la ensefianza de la especialidad.

3. Promocién, coordinacién y control de estudios epide-
miolégicos o de consenso importantes para la gastro-
enterologia nacional.

4. Promover y proyectar la presencia de la Asocia-
cién en el 4mbito internacional.

Siento que la presencia de la Asociacién es necesaria
para continuar el trato cordial y fraterno, acrecentar las
relaciones y mantener la solidez y unién entre nosotros,
para ello llevaremos a cabo tres reuniones regionales que
comprenden los extremos de nuestro pafs, la zona norte
serd en Tijuana, B.C. en el mes de septiembre, en agosto
la zona centro en la bella ciudad de Colima y la Sur, el
préximo mes de marzo, en la cdlida ciudad Blanca: Mérida.
Estoy seguro del total éxito académico, social y cultural y
desde ahora agradezco a los comités organizadores su in-
terés y dedicacién.

He invitado a la Dra. Margarita Dehesa y al Dr.
Guillermo Robles a integrar el Comité de Ensefianza que
deberé encargarse de estudiar, planificar, desarrollar y
estructurar los posibles mecanismos en que nuestra Aso-
ciacién pueda incidir en la educacién continua del mé-
dico gastroenter6logo y especialidades afines, progra-
mé cursos idéneos intensivos previos a exdmenes del
Consejo o simtlares e incluso valoré la posible influen-
cia y estrategias respecto a la ensefianza de la gastro-
enterologia en estudios de pregrado; pondremos espe-
cial interés en este departamento dado lo trascendente
de su contenido, apegados estrictamente a los reglamen-
tos que nos rigen.

Dentro del marco de las actividades académicas, Ecos
internacionales seguramente es de las actividades méas im-
portantes gracias al esfuerzo, tenacidad, capacidad y sensi-
bilidad de sus precursores que han culminado una activi-
dad de méaximo nivel para la Gastroenterologia nacional.
Me honro en felicitar calurosamente al Dr. Luis Uscanga,
al Dr. Fernando Quijano y muy especialmente al Dr. Arturo
Ballesteros, motores incansables en esta tarea. Toca ahora
al Dr. Miguel Angel Valdovinos tomar la estafeta y conti-
nuar tan importante tarea. Seguramente lo hard muy bien.

La necesidad de conocer las caracteristicas de pato-
logias frecuentes en nuesiro medio es cada dia més ur-
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gente, por lo que he considerado trascendente iniciar un
estudio epidemiolégico nacional respecto a dispepsia,
tema en lo que hemos estado trabajando desde hace va-
rios meses y que ya presentamos nuestros primeros re-
sultados respecto a la validacién de cuestionarios, aqui,
la labor del Dr. José Ramén Nogueira como coordina-
dor, del Dr. Max Shmulson, Dr. Rail Bernal y Dr. Fran-
cisco Huerta Iga, ha sido invaluable y les doy las gracias
por las largas horas de discusién tendientes a definir la
“dispepsia”. En la Semana Nacional “Gastro Milenio
Mazatlan 2000 Dios mediante, les presentaremos bue-
nas cuentas.

Por elemental justicia, por méritos propios, ademds
de la amistad que nos une, he pedido al Dr. Ricardo
Santoyo que contimie el trabajo sobre sindrome del in-
testino irritable, iniciado previamente por él y su grupo
y que considero debe continuar, dada la importancia de
su informacién.

La enfermedad inflamatoria intestinal es una entidad
que consideramos como rara y de la que desconocemos
su incidencia, comportamiento y caracteristicas clinicas
pero de la que tenemos la “impresién” de que en nuestro
medio, su presentacién va en aumento. Para conocer ésta
y otras interrogantes, hemos iniciado un protocolo na-
cional de registro de casos y se ha formado un Comité
de Consenso encabezado por el Dr. Rafael Pérez Huacuja,
el Dr. Luis Uscanga y Dr. Francisco Bosques, con el que
hemos celebrado varias juntas de preparacién que cul-
minaron con la integracidn cabal del grupo en la reunién
celebrada el pasado mes de octubre en Puerto Vallarta.

Se buscaran los mecanismos y formas para que sea la
sede donde se capte, procese y desarrolle toda la informa-
cién respecto a estos proyectos, la cual estard a disposi-
cién de todos los interesados pero regulados y controla-
dos por la Asociacién Mexicana de Gastroenterologia.

Si bien es cierto que la actuacién de la Asociacién a
nivel de la Gastroenterologia nacional es sélida, en esta
época de globalizacidn en la que estamos inmersos en
todo y nada nos es ajeno, se hace necesario proyectar-
nos y tener una mayor y mejor presencia en el entorno
internacional; para lograrlo hemos iniciado platicas e
intercambio de ideas con la Mesa Directiva de sus simi-
lares en Francia, tendientes a fortalecer, ampliar y di-
versificar las mutuas facilidades y apoyos que benefi-
cien a todos nuestros miembros. Lo indicado por el Dr.
José de Jests Villalobos y Dr. Francisco Esquivel se verd
revitalizado y sin duda el espiritu de amistad, coopera-
¢i6én y solidaridad serdn los que guien nuestras relacio-
nes, agradezco profundamente al Dr. Angel Cérdova
Villalobos su interés y entrega para hacer posible que

los beneficios entre cada una de las Asociaciones pue-
dan ser disfrutadas por todos nuestros agremiados. En la
hermosa ciudad de Morelia, en el mes de mayo y con el
apoyo de la Sociedad de Gastroenterologia del estado
de Michoacdn, tendremos un encuentro internacional con
la Sociedad Francesa, en donde firmaremos un conve-
nio de ayuda y cooperacién mutua y culminaremos nues-
tra relacidn con la presentacién de un libro sobre topi-
cos selectos en gastroenterologia durante la Semana
Nacional “Gastro Milenio Mazatlan 2000 escrito por
los mds prestigiados profesores franceses y mexicanos.

El Dr. Arturo Ballesteros ha aceptado trabajar en la
gran tarea de buscar los mecanismos que nos lleven a
establecer relaciones con la Asociacién Americana de
Gastroenterologia (AGA), esto en virtud de nuestra ve-
cindad y participacién, hasta ahora desafortunadamente
unilateral, pero sin duda debe representar ventajas para
nuestros objetivos de ensefianza, tal vez propiciar mejo-
res alternativas a nuestros socios y lograr actos de apo-
yo y cooperacién en diversas maneras.

En la celebracién del Congreso Panamericano en Van-
couver, Canada, tuvimos la oportunidad de asistir a la
reunién de negocios de las distintas organizaciones lati-
nas de gastroenterologia, destacando particularmente el
encuentro sostenido con los representantes de los distin-
tos paises del area de Centroamérica y del Caribe, con
los que se analizé la problemdtica y realidades de la es-
pecialidad, asi como la necesidad de estructurar y orga-
nizar las actividades conjuntas de la zona; exponiendo
argumentos de conveniencia y de liderazgo logramos que
sea nuestra Asociacion, a través de su Mesa Directiva,
la que ocupe el papel coordinador de la Federacién de
Gastroenterologia de Centroamérica y del Caribe para
los anos 2000-2001, y adquirimos el compromiso de ce-
lebrar la primera reunién de la Federacién en nuestra
Semana Nacional “Gastro Milenio Mazatlan 20007, agra-
dezco el apoyo e impulso del Dr. Tomas Gémez Magan-
da para lograr este importante objetivo que nos pone di-
rectamente en el foro de la gastroenterologia latina y
con el que deberé apoyarme para la organizacién y pro-
tocolizacién de este compromiso.

La Semana Nacional es el evento maximo que nues-
tra Asociacién organiza y que culmina las actividades
de un intenso afo de quehacer académico; el bello puer-
to de Mazatlin, uno de los principales sitios turisticos
del pafs, serd la sede de tan relevante reunién y 1a vamos
a realizar del 2 al 7 de diciembre bajo el nombre de
“Gastro Milenio Mazatldn 2000”; en ella estdn traba-
jando el Dr. Miguel Herrera como coordinador, el Dr.
Diego Garcia Compean, Dr. Marco Antonio Lira Pedrin
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y el Dr. Alejandro Gonzdlez —sé de la capacidad de tra-
bajo, preparacién y entrega de cada uno de ellos, lo que
asegura una Semana Nacional extraordinaria. Los espe-
ramos a todos y con su familia va a ser ain mejor.

[.a Revista es una estructura fundamental de nuestra
Asociacion, es su vocero y su tarjeta de presentacion, y
ha sido el foro idéneo de divulgacién de nuestra produc-
cion cientifica; sus Editores presentes y los que prece-
dieron, han trabajado siempre en plan ascendente y se-
ouro estoy que no serd la excepcién con el desempeiio
del Dr. Miguel Mercado y Dr. Héctor Maldonado, quie-
nes toman el mando Editonial por los siguientes tres afios.
Como Editores asociados he nombrado al Dr. Arturo
Ballesterc Amozurrutia y al Dr. Ricardo Mondragén,
quienes por sus caracteristicas profestonales y humanas,
serdn de enorme valor en su desempefio.

Los Comités ya establecidos seguirdn funcionando de
la misma manera y sdlo desaparece el encargado de la
admisién, bajas y promociones, cuyas atribuciones se-
rian tomadas por la Mesa Directiva. Se ratifica al Dr. Rail
Olaeta Elizalde como coordinador del Comité Cientifi-
co, y en lo referente al Comité de Asuntos Legales y
Bioética, los maestros José de Jesus Villalobos, Fran-
cisco Esquivel y Maria Elena Anzures, continuaran en
su gestion de encomiable contenido humanista y altos
valores, lo que sera enriguecido por la presencia de los
maestros José Naves Gonzalez y Rafael Muiioz Kapel-
man. El manejo del acervo y documentacién histérica
estard a cargo del Dr. Humberto Hurtado Andrade, quien
aqui encontrard todo lo necesario para volcar toda su
pasién y entrega por la Asociacion.

Lo anterior y seguramente otras muchas actividades
que tendran que desarrollarse, requieren de un soporte
y apoyo constante; no quiero dejar pasar la oportuni-

dad para subrayar la impoertancia que la industria
quimicofarmaceiitica tiene y tendrd en la realizacién
de todos estos programas; mi agradecimiento a todos y
cada uno de sus representantes que han visto con entu-
siasmo nuestro programa, pero en esta ocasion muy
especialmente a los laboratorios Glaxo de México, Byk
Gulden, Laboratorios Senosiain y Schering Plough, que
hicieron posible que las diversas comisiones trabaja-
ran con toda anticipacidn.

Este es el programa general de trabajo que esperamos
realizar a plenitud, recurre a la generosidad de su apo-
yo, a la comprensién en nuestros aciertos y fallas y a la
benevolencia de su juicio.

Gracias a mi Dios generoso, gracias a la vida y gra-
cias a mis padres que desde donde estén, gozan cenmigo
de este momento inolvidable,...acerca de la mayor de
todas mis felicidades... mi familia... la chata, estimulo y
companera siempre, mis hijos, Elsa Margarita, la negri-
ta, Paty y Arnoldo hoy muy bien representados por
Lupita, no tengo mucho de qué hablar, muchos de uste-
des los congcen y basta con ello... son mi motivacién y
razén de ser.

Les deseo a todos un venturoso afto 2000 pleno de
calor humano, ambiente familiar y afectuosa amistad, y
a mi, que tenga la sensatez de cultivar la serenidad que
me permita tolerar el éxito con humildad y el afecto de
mis amigos sin orgullo y estar dispuesto, cuando lleguen
las horas de tristeza y de pena, para confrontarlas con el
animo que corresponde al hombre.

Muchas gracias

Dr. Arnoldo Barrera-Maldonado



