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Los objetos encontrados en el recto pueden ser por ingestión como: huesos de pollo, alfileres o vidrio, en ocasiones con intenciones suicidas, otros cuerpos
extraños son consecuencia de maniobras diagnósticas o terapéuticas como pérdida de termómetros, cánulas de enemas o tubos rectales, sin embargo, la mayoría
de los objetos extraños encontrados en recto resultan de la introducción del paciente con fines de estimulación erótica. Algunos objetos se pierden al ser
empujados más allá del anillo anorrectal quedando alojados en el ámpula rectal.

Los síntomas habitualmente son: dolor abdominal bajo tipo cólico, dolor en ano, rectorragia y tenesmo, en casos tardíos puede haber secreción purulenta y
choque séptico, el dolor grave y la fiebre indican perforación.

Los objetos con localización baja se pueden extraer por vía transanal casi siempre y los que se encuentran más arriba requieren de manipulación endoscópica
o de laparotomía para llevar el objeto extraño hacia el ano que en ocasiones requiere de esfinterotomía interna para evitar su lesión, en caso de perforación se
requerirá de colostomía. Se presentan imágenes de la experiencia en nuestro servicio.
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