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IN MEMORIAM

El pasado 30 de diciembre, 2001, falleció la Profeso-

ra y Dama Sheila Sherlock, la más destacada especialis-

ta en hígado a nivel mundial, fundadora de la hepatolo-

gía internacional y maestra, entre otros, de varios hepa-

tólogos mexicanos.

Nació en 1918 en Folksto-

ne (Kent). Se graduó con men-

ción honorífica en 1941, en la

Universidad de Edimburgo. En

1943 publicó un trabajo clási-

co sobre la patología de la he-

patitis aguda, con la que obtu-

vo una medalla de oro en su

tesis de grado (MD), con ello

inició lo que sería una larga

serie de producción de traba-

jos originales de investigación

clínica y básica que marcaron

las conductas de diagnóstico y

terapéutica en el campo de las

enfermedades hepáticas,

como, por ejemplo, sus contri-

buciones en el campo de la he-

patitis B, hepatitis autoinmu-

ne, cirrosis biliar primaria y

metabolismo del hígado.

En 1947 obtuvo la beca Ro-

ckfeller y realizó una estancia

en investigación en el Depar-

tamento de Química Fisioló-

gica, en Yale, posteriormente

regresó a Hammersmith un

año después, para fundar su

famosa Clínica de Hígado. Te-

nía sólo 30 años.

En 1950 fue uno de los

miembros fundadores de la

Asociación Americana para

el Estudio de las Enfermeda-

des Hepáticas y posteriormente fundadora y presidente

de las Asociaciones Europeas e Internacionales para

el Estudio del Hígado. En 1951 se convirtió en la mu-

jer más joven elegida por el Colegio Real de Médicos

en Inglaterra y Senadora de la Universidad de Lon-

dres. En 1955 publicó la primera de 11 ediciones de

su clásico libro sobre enfermedades del hígado y vías

biliares, traducido a seis idiomas. Desde 1959 fue la

Directora del Departamento de Medicina del Hospi-

tal Royal Free, en Londres.

Recibió múltiples recono-

cimientos, entre otros, el

nombramiento como Dama

del Imperio Británico, en

1978 y Doctorados de 19

universidades; Editora de va-

rias revistas entre las que

destacan Gut y el Journal of

Hepatology (fundadora). El

número de Fellows que for-

mó fue tan amplio como

nuestro mundo, los clínicos

e investigadores que se be-

neficiaron de sus enseñazas

lideran la hepatología. A lo

vasto de su producción cien-

tífica hay que destacar el ca-

riño por sus colaboradores y

colegas, manteniendo la dis-

ciplina y protegiendo a sus

alumnos, creando un am-

biente intelectual de discu-

sión y de ideas originales.

Ejemplo claro de intensidad

en su trabajo profesional y

los placeres de la vida. En

1951 se casó con el Dr. Ge-

rry James, a quien siempre

describió como el perfecto

consorte para una mujer aca-

démica. Dos semanas antes

de fallecer celebraron sus bo-

das de oro. Procrearon dos hi-

jas Mandy y Aureola y dos

nietas: Alicia y Emyli.

La Profesora y Dama Sheila Sherlock visitó en varias

ocasiones México para participar en distintos cursos y even-

tos académicos de la Asociación Mexicana de Gastroente-

rología y la Academia Nacional de Medicina, así como ins-

tituciones hospitalarias de nuestro país. Será recordada siem-

pre y su espíritu permanecerá entre nosotros.

Profesora Sheila Sherlock, M.D.
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