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Imagenes clinicas en gastroenterologia

Enfermedad de Crohn
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Figura 2.
Figura 3. Figura 4.

Paciente femenino de 58 afios de edad, con historia de dolor abdominal de 12 afios de evolucion, localizado en cuadrante superior izquierdo, tipo célico, de
moderado a intenso, de aparicion postprandial y predominio nocturno, asociado a nausea y vomito ocasionales. Pese a multiples evaluaciones médicas y 10
intervenciones quirtrgicas (reseccion de quiste ovarico, histerectomia abdominal, reseccion de remanente ovarico, tres lisis de adherencias, tres resecciones
intestinales [por adherencias dos, reseccion de asa ciega una] y colecistectomia) las manifestaciones persistian. A la exploracion fisica presentaba multiples
cicatrices quirurgicas en abdomen, dolor a la palpacion media del cuadrante superior izquierdo y aumento en la intensidad y frecuencia de los movimientos
intestinales. La evaluacion se realizd con transito intestinal donde se observo a nivel de ileon terminal patron nodular, estrechez de la luz, separacion de asas y
desaparicion de valvulas conniventes por edema de pared (Figuras 1 y 2). La ileoscopia confirmé edema en mucosa, reduccion de la luz y aspecto nodular
(Figura 3). La biopsia mostr6 inflamacion aguda y crénica con hipotrofia glandular, hiperplasia linfoide grave y mucopenia. Criptas con inflamacién y deforma-
cion, lamina propria con fibrosis intensa (Figura 4). Como en este caso, la presentacion insidiosa confunde al clinico y retarda el diagnostico. Ante la sospecha,
el transito intestinal permite localizar la(s) zona(s) de afeccion, la localizacion distal permite la toma de biopsia mediante colonoscopia para confirmacion
histopatolégica.
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