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Las enfermedades crénicas y terminales del higado se han establecido, desde hace varios afios,
entre las primeras 10 causas de morbimortalidad en nuestro pais. Es por ello que las instituciones y
los hospitales particulares han incrementado su interés en ellas y en los diversos abordajes para su
manejo y han apoyado la investigacion y la formacion de recursos humanos para intentar su curacion.

Los diversos agentes involucrados en la génesis de estas enfermedades son sujetos de constante
estudio para plantear estrategias de control o bien de erradicacion en su caso.

Las complicaciones de la cirrosis, expresion ultima de las enfermedades del higado, son una fuen-
te de egreso econdmico, tanto para los pacientes como para las instituciones, por lo que su prevencion
también forma parte de las prioridades de los investigadores y los clinicos dedicados al estudio del
higado.

En el presente nimero de la Revista de Gastroenterologia de México se han conjuntado temas
inherentes a todos estos puntos; asi podemos leer desde los mecanismos moleculares del desarrollo
de la fibrosis y una de sus consecuencias: la hipertension portal hasta los abordajes mas novedosos
para la solucion de estos problemas como lo es el trasplante hepatico y el trasplante hepatico de
donador vivo.

Se ha procurado que los temas sean desarrollados por expertos, en su mayoria mexicanos, que
tienen experiencia y casuistica propia en cada uno de los temas.

Otros aspectos, generalmente desconocidos u omitidos, pero que representan una parte muy im-
portante del manejo integral del paciente con hepatopatia cronica terminal, tal como la intervencion
del Departamento de Trabajo Social y el apoyo nutricio de estos individuos, también se incluyen
como parte de esta edicion y son desarrollados por personal de instituciones que cuentan con una
vasta experiencia en el tratamiento médico del paciente cirrotico y en trasplante hepatico.

La dedicacion de los autores de los articulos que conforman este niimero especial de nuestra
revista demuestra una vez mas que en México se practican medicina e investigacion de la mas alta
calidad.

Quede, pues, esta edicion especial como antesala de mas y mejor trabajo clinico y de investigacion
orientado al tratamiento y prevencion de las hepatopatias cronicas terminales.
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