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Lipodistrofia del Mesenterio o Paniculitis

Mesentérica
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a paniculitis mesentérica es un proceso infla-

matorio inespecifico que afecta el tejido adi-

posodel mesenterio. Fue descrito por primera
vez en 1924 por Jura, y denominado “mesenteritis
retrictil™. Esta entidad clinica, aunque rara, se en-
cuentra bien descrita en la literatura médica por mas
de 23 autores que informan mas de 68 casos2.

Se han empleado diferentes términos para esta
interesante enfermedad de etiologia desconocida,
como son: lipodistrofia mesentérica, pseudotumor
inflamatorio, paniculitis mesentérica o mesenteritis
retractil; de acuerdo a la gravedad del proceso infla-
matorio del mesenterio, que cuando es agudo o
subagudo, algunos autores la denominan “paniculi-
tis mesentérica™. Si el proceso se complica con
fibrosis y retraccion del mesenterio, se denomina
“mesenteritis retractil”, aunque esta ultima forma de
la enfermedad es poco comun*.

Generalmente, la enfermedad es un proceso infla-
matorio aislado del mesenterio. Su presentacion
clinica es diversa, pero suele manifestarse con dolor
y masa intrabdominales, obstruccién intestinal y, en
ocasiones, fiebre. El diagnostico siempre se establece
mediante laparotomia y biopsia.

El pronostico de la enfermedad es bueno y no se
recomienda el tratamiento quirurgico radical. La
operacion debe limitarse ala exploracion con biopsia

de la lesion para establecer el diagnéstico de certeza,
ya que la apariencia macroscopica puede semejar
una masa s6lida y la reseccion del tumor rara vez se
justifica. La histopatologia de 12 lesion esta compues-
ta por degeneracion de adipocitos, arcas de necrosis
grasa y macrofagos (lipofagos), con infiltrado de
histiocitos y linfocitos, con varios grados de fibrosis
en las dreas de inflamacion.

Si existe obstruccién intestinal se recomienda
realizar un procedimiento de derivacion intestinal.
Aunque existen autores que proponen la resecciéon
tumoral®s.
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