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Homenaje al Dr. Horacio Garcia Romero*

Dr. Rail F Olaeta Elizalde

* Pronunciado en Leon, Gte., el 3 de diciembre de 1998

Mis primeras palabras son de agradecimiento, por el
honor con que he sido distinguido al invitarme para ha-
blar de un amigo espectal: Horacio Garcia Romero.

Ya aqui en el estrado, me pregunto por que recayd en
mi el privilegio de decir unas palabras en homenaje a un
hombre como Horacio, y s6to hallo una respuesta posi-
ble: el mds noble y humilde de los sentimientos que nos
une, y que se llama amistad.

«S6lo es justo que se alabe, mas que a aquél que mu-
cho sabe, al que mucho supo hacer», decia el poeta es-
pafiol Miguel Moreno, e inicio asi este homenaje al ami-
go, porgue Horacio ha hecho muchas cosas en la vida,
incluidos siete hijos, y también ciencia y arte.

Su interés por la ciencia y 1as humanidades se mostré
desde pequeio, (perdén, pero ;fue alguna vez pequefio
¢l Dr. Garcia Romere?); nacid en la ciudad de México y
ya en la secundaria escribidé dos comedias en verso.

A los 16 afios, dio un concierto de piano en la sala
principal del Palacio de Bellas Artes, con la Orquesta de
Cidmara de 1a Facultad de Musica de la Universidad, in-
terpretando el Concierto No. | de Beethoven, mismo que
continda estudiando, a ver si un dfa lo tocas bien, Horacio.

En su familia le dieron raices: virtud y buenas maneras,
pero también le ensefaron que la busqueda de la distincién
personal era un objetivo correcto. Asi pues, el joven Horacio
escoge el camino de la ciencia e ingresa a la Escuela Médi-
co Militag, no olvidando los sélidos principios del honor, el
coraje, el desinterés, el amor a la verdad y la amabilidad en
el comportamiento, que aprendid en su familia.

Asi, sirvié al Ejército como médico y se entrend tam-
bién en lides politicas y cientificas. Fue Director del
Hospital General de la Secretaria de Salud en la ciudad
de Toluca, cuando tenfa apenas 27 afios, y en 1960 fue
becado para ir al Hospital de Graduados de la Universi-
dad de Pensilvania en Filadelfia, Estados Unidos de
Norteamérica, y se entrené en gastroenterologia, nada
menaos que con el maestro Henry L. Bockus, quien decia
de Horacio: «un joven de talento poco usual y ... él es
compulsivo y al mismo tiempo agradable».

Como todos los que se arriesgan a hablar desde el fondo
de sus convicciones, con un compromiso casi reverencial
s6lo con ellas, Horacio no siempre ha sido comprendido, ni

apreciado, aunque ha tenido el privilegio de sobrevivir a
las reacciones del corto plazo, en donde lo inmediato des-
califica, pero se llega la transparencia, y ésta surge cuando
el tiempo y la consistencia dan la perspectiva que permite
ver la luz que vuelve ciego en la cercania.

Siempre ha estado interesado en la investigacién cien-
tifica y su metodologia, aprendiendo estadistica con su
padre, el Sr. Ing. Andrés Garcia Pérez, profesor emérito
de la Universidad Nacional Autdnoma de México. Hace
investigaciones destacadas y calificadas de originales,
asimismo ha escrito muchos articulos y libros. Me voy a
detener en dos, que nos dan ia faceta del artista y el cien-
tifico: uno «La cultura en el médico. Una guia perso-
nal», que incluye una lista comentada de las mejores
obras, en la opinidn del autor, respecto a miisica, litera-
tura, pintura y cine (Horacio es cinéfilo). El otro «Prin-
cipios de investigacién médica», que fue el primero en
su género en América Latina.

Ha ocupado cargos piiblicos relevantes, entre los que
destacan el haber sido subdirector técnico de la Institu-
cién Mexicana de Asistencia a la Ninez (IMAN, ahora
DIF: desarrollo integral de la familia), Secretario Gene-
ral de postgrado de la Facultad de Medicinade 1a UNAM,
Jefe de la Divisién de estudios profesionales de la pro-
pia Facultad, Director del Hospital 20 de Noviembre del
ISSSTE y Gerente de los servicios Médicos de Pémex.

En estos cargos, desarrolld su naturaleza conciliado-
ra, tentendo la antigua fe de Heraclito, de la razén como
medida entre los contrarios, que él convirtié en un espe-
cial estilo de vida.

Entre las lecciones que nos da la vida de Horacio, es
que sélo siendo, se trasciende.

Seguir hablando de sus logros académicos seria muy
largo, por lo que les relataré su paso por nuestra Asocia-
cion, con su toque de controversia y de poesia. Ingresé a
nuestra Asociacién en 1964, ocupando diferentes car-
gos, incluida la direccidén de nuestra revista, logrando
durante su gestion, la inclusién en el Index Medicus In-
ternacional. En 1982 ocupé la Presidencia, y tuve el ho-
nor de ser su tesorero, y o mds importante de su ges-
tién: por primera vez en 10 afios se cambia la sede de la
Semana Nacional de Gastroenterologia, de la ciudad de
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México a esta hospitalaria y préspera ciudad de Ledn
Gto., con el apoyo de otro de mis entraiables amigos,
Ricardo Santoyo y desde luego no sin cierta oposicidn.

Horacio ha cumplido como médico, como maestro y
como investigador.

Pero, ;recuerdan que narré que escribe en verso desde
los afios mozos en secundaria? Quiero leer con ustedes un
soneto que escribié Horacio, en un pequeiio folleto que nos
regal a sus amigos, sobre trivialidades. El soneto dice:

Mi primera es todo
y mi todo, nada.
+Charada antigua+

Nada mads quise amarte, y eso es todo.
iTodo mi afan se disolvié en la nada!
Soy todo tuyo, y ti... como st nada;
nada me quieres y me niegas todo.

Nada falta a que esté loco del todo

y con todo mi anhelo jcast nada!

todo he de ser jHasta tu peor es nada!
iS1no estoy nada mal, después de todo;

iPiensas que todo mi sufTir es nada

y es nada menos que mi aliento todo!
Estds a todo dar... y no das nada

y por nada has de amarme, lo sé todo.
Nada he logrado, y a pesar de todo
Me entrego todo a ti.

Gracias
;De nada!

Algo més que viene a mi mente es el pensamiento de José
Saramago, cuando dice: «escribir es aprender a ver, se escri-
be porque se ha visto la palabra que estaba detrds de la pala-
bra. La poesia, mucho més que la expresién dramdtica o no-
velesca, es la revelacion de 1a palabra que estaba oculta».

Y Rafael Alberti, en un verso que puede ser umbral
de toda obra literaria, escribio:

«Le quité el antifaz a una palabra

y mudos

frente a frente

nos quedamos»

Todos, quienes nos hemos atrevido a escribir algo,
conocemos ese instante de mudez casi angustiosa.

Y asi Horacio, en su afin de SER, de solemnizar
un poco a nuestra Asociacion, enviando su capitulo

para el libro de la historia de aquella, en verso, y de-
cir en verso lo que se puede decir en prosa. Desde
luego no se publicd, pero nuevamente el amigo de
Horacio (léase yo, Raiil) escogid tres partes de ese
informe: dos sonetos y el final, para que todos lo co-
nozcan. Dice asi:

SONETO (en la introduccién)

Quiero cantar ;Oh musa de Cervantes,
de Hipécrates, de Hygia y de Galeno!
sucesos del ayer, tan rico y pleno
de vivencias y logros cautivantes.

Con ¢l sosiego de los caminantes
y la energia de un potro sin freno,
he de fundir lo grave con lo ameno
en ideales matices contrastantes

Quiero arrancar de miel una sonrisa

y he de lograrlo con tu ayuda ;Oh musa!

ven a inspirarme pronto jven de prisa!

ya ves que a mi cantar le falta todo
—aungque sé que llamarte ya no se usa—
¢Que no quieres venir? —Bueno—ini modo;

OTRO SONETO:

Vuelve mi canto libre y sin escollo
para alabar, realzando mi relato,

a quien logrd, con admirable trato,
sacar nuestro congreso del arroyo.

Diez afios lo tuvimos en un hoyo
pero saliendo de él, fue a Guanajuato
a abrocharse muy fuerte su zapato

iy a cimentar la gloria de Santoyo!

i Td demostraste con inteligencia
entusiasmo y humana calidad

que es superior gozar la convivencia
lejos, muy lejos de la gran ciudad;

i'Y nos diste un congreso en que la ciencia
brillé bajo el calor de la amistad!

Y en el final dice:

Tropiezos hemos tenido
como toda humana empresa
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y de ellos hemos surgido
con mis vigor y entereza

Por ello, sin mas razén
brota de mi corazén
este grito de alegria

i Que viva la Asociacién
de Gastroenterologia!

Final;

Y a ti lector, tu perdén,
Te pido con cortesia.

Y no crean que olvido a esos siete hijos maravillosos
y a los nietos, todos con dotes de artista [alguno de sus
hijos, (Eduardo), director de orquesta].

Y desde luego no olvido a Gloria, su compaiiera en
espiritu y en cuerpo, ser admirablemente humano, con
una voz privilegiada que le permite compartir con
Horacio la belleza de la miisica, pero no como una de
aquellas musas inconsistentes, sino como real inspira-
cién basada en ese maravilloso sentimiento llamado
Amor.

Muchas anécdotas y muchas pasiones en una vida tan
productiva, pero siempre sustentada en tres supremas
instancias: la libertad, la verdad y el bien, éste ltimo
como sustancia de justicia social que la vincula con el
pueblo, en el sentido de que las verdades haliadas deben
ser fuente creadora de la convivencia equitativa y no
opresiva entre los hombres.

Surge ahi su nueva pasién: la bioética... ;pueva cien-
cia o0 nueva palabra?

Bioética implica moral de vida, que no sélo incluye
las costumbres del individuo, sino también las de la co-
munidad, y acepta tres postulados:

* Primero el principio de autonomia: el paciente deci-
de, previa informacién;

* Segundo: todo el personal de salud buscard el maxi-
mo beneficio para el enfermo y la comunidad, y el

» Tercero: es la justicia; todo individuo tiene derecho
a la salud.

Y rdpidamente Horacio escribe un libro acerca de «El
derecho a la proteccién de la salud de todos los mexica-
nos», que publicé la Comisién Nacional de Derechos
Humanos en 1996, y un articulo acerca de «La justicia
distributiva y el derecho a la proteccion de la salud», en
junio de 1998, en donde pone de manifiesto sus ideas al
respecto.

Quizis debemos reflexionar en cuanto a los valores
morales que tenemos por escribir, respetando la autono-
mia (y por ende la libertad), la dignidad y la razdn de
cada ser humano, pues lo escrito hasta ahora, ha sido
elaborado por sociedades cuya moral es dudosa.

Lo que Somos habla mis fuerte que lo que decimos.

T sabes, Horacio, que se puede trascender desde
el espacio de la intelectualidad, pero también se pue-
de desde el espacio simple y llano de la paternidad, o
de la cotidiana tarea elegida para sobrevivir; se puede
trascender publicando libros que serdn leidos por
muchos, pero también ensefiando valores y principios
que serdn seguidos por quienes nos son cercanos. Eso
has hecho td, Ser y trascender como binomio indiso-
luble.

Para terminar quiero retratarte en verso, no mio, sino
de Rafael Alberti en aquellos versos de: «Abierto a to-
das horas» y que dice asf:

«Este ha sido estos afios mi destino:
no callar y seguir abiertamente,
entre flores y espadas, mi camino.

Yo nunca he sido un viento contra viento;
Pero si un huracdn quiere tumbarme,
Resistiré mi desmoronamiento.

No quisiera vivir en escapada,

No me fuera posible aunque quisiera,
Yo soy un hombre de la madrugada,
Comprometido con la luz primera.

Me pide el sol que cante en cada aurora
Y yo no puedo al sol decirle «Espera».

Muchas Gracias.



