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Pancreaticoyeyuno anastomosis
totalmente laparoscépico
(procedimiento de Puestow
modificado). Reporte de caso

@ CrossMark

Total laparoscopic pancreaticojejunal
anastomosis (modified Puestow procedure):
A case report

La pancreatitis cronica es un trastorno inflamatorio benigno,
irreversible, caracterizado por la conversion del parénquima
pancredtico en tejido fibroso'2. El manejo inicial debe ser
conservador, la cirugia se aplica en caso de fallo al tra-
tamiento médico’*>*. Entre los procedimientos quirirgicos
estan la pancreatectomia distal, la pancreatoduodenecto-
mia, la reseccion de cabeza de pancreas con preservacion
de duodeno, la reseccion local de cabeza de pancreas con
pancreaticoyeyunostomia longitudinal y el procedimiento de
Berne y de Hamburgo. Los procedimientos de drenaje son
el Puestow y su modificacion (Partington y Rochelle)’. El
desarrollo de técnicas de minima invasion ha hecho posi-
ble realizar estos procedimientos de alta dificultad técnica,
de manera laparoscopica. Nuestro objetivo es reportar la
experiencia inicial en nuestro hospital, en el manejo de
pancreatitis cronica mediante Puestow laparoscopico.
Presentamos el caso de un paciente varon de 59 afos
de edad, con antecedente de alcoholismo créonico desde los
19 afos. Comenzo a finales de 2013 con dolor en epigastrio,
intermitente y con exacerbaciones, pérdida de peso no

cuantificada. Tratamiento médico con opioides durante
2 anos. Tomografia computarizada, con pancreas hetero-
géneo, calcificaciones, conducto pancreatico principal de
16-19mm (fig. 1A). Se decidido manejo quirdrgico. Realiza-
mos el procedimiento bajo anestesia general balanceada.
Neumoperitoneo con aguja de Veress a 14 mmHg y abordaje
mediante puerto optico supraumbilical de 12 mm, 4 puertos
de trabajo de 5y 12mm, 2 en linea medioclavicular region
subcostal derecha e izquierda y 2 en linea axilar anterior
en flanco derecho e izquierdo. La exposicion del pancreas
se realizd mediante seccion del ligamento gastrocélico con
bisturi Harmonic Ace® (Ethicon Endo-Surgery Inc., Ohio,
EE. UU.), con retraccion cefalica del estdbmago, apertura
de saco menor y abordaje a transcavidad de epiplones
(figs. 2A y B). Se expuso superficie ventral de pancreas
desde cuello, se introdujo ultrasonido laparoscopico y se
realizo estudio transoperatorio, se identificé el conducto
pancreatico principal dilatado (1.6 cm) (fig. 2C). Se realizo
incision en cuerpo de pancreas con gancho monopolar.
Se identifico luz de conducto pancreatico principal y se
extendidé la incision longitudinalmente desde el cuello
hasta la cola del pancreas (10cm) (fig. 2C). Se preparo
el asa de Y de Roux a 75cm del ligamento de Treitz, con
seccién de yeyuno con engrapadora Endo-GIA™ (Covidien,
Minnesota, EE.UU.) de 60 mm, se condujo el asa de Roux
de manera retrocolica transmesocélica, cerrando la brecha
del mesocolon con Monocryl™ 3-0 (Ethicon Endo-Surgery
Inc., Ohio, EE. UU.). Se realiz6 anastomosis yeyuno-yeyunal
a 60cm con engrapadora Endo-GIA™ (Covidien, Minnesota,
EE. UU.) y cierre de enterotomia con sutura intracorpérea

Figura 1

A) Tomografia prequirtrgica: pancreas heterogéneo, calcificaciones y conducto pancreatico principal de 16-19 mm.

B) Tomografia posquirurgica: viabilidad de la pancreaticoyeyuno anastomosis y resolucion de la dilatacion del conducto pancreatico

principal.
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de polipropileno 2-0 (fig. 2D). Se coloco asa isoperistaltica de
yeyuno (de Roux) longitudinalmente a la apertura del con-
ducto pancreatico principal, y se realizé enterotomia con
monopolar en segmento antimesentérico. Se realizo la
pancreaticoyeyuno anastomosis intracorporea mediante
un plano inferior y uno superior, con puntos simples de
espesor total con polipropileno 2-0 (figs. 2E y F). Se
colocaron 2 drenajes cerrados hacia cada anastomosis
(fig. 2G).

La operacion se completo laparoscopicamente sin even-
tualidades. Tiempo quirurgico de 300 min, pérdida estimada

de sangre 100 ml. No present6 ninguna complicacion pos-
quirdrgica. El paciente fue dado de alta a los 4 dias. A las 4
semanas de seguimiento, el paciente refiri6 alivio de dolor
abdominal, tolerancia a la dieta, sin cambios significativos
en el peso, sin sintomatologia gastrointestinal y sin anal-
gesia. Tomografia de control, al mes, con viabilidad de la
pancreaticoyeyuno anastomosis y resolucion de la dilata-
cion del conducto pancreatico principal en toda su extension
(fig. 1B).

El abordaje quirlrgico ideal para la pancreatitis cronica
debe disenarse para aliviar efectivamente el dolor a largo

Figura2 A) Exposicion con retraccion del ligamento redondo con Penrose. B) Diseccion por ligamento gastrocolico para abordaje
a saco menor. C) Identificacion de conducto pancreatico con ultrasonido laparoscopico y apertura del conducto. D) Formacion de
Y de Roux. E) Colocacion de asa de Roux isoperistaltica. F) Enterotomia y formacion de pancreaticoyeyuno anastomosis. G) Fin de
anastomosis pancreaticoyeyunal y colocacion de drenaje cerrado.
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plazo, preservar la funcion pancreatica y lograrlo con la
minima morbimortalidad quirurgica®.

Puestow y Gillesby en 1958 describieron el drenaje duc-
tal mediante anastomosis longitudinal, con reseccion de la
cola del pancreas y esplenectomia. Partington y Rochelle
en 1960 modificaron esta técnica, eliminando la esplenec-
tomia y pancreatectomia distal. Esta modificacion (Puestow
modificado) es la que se realiza actualmente, indicada en
aquellos pacientes con conducto dilatado (>7-8 mm). Esta
presenta alivio inicial del dolor en 66-93% de los pacientes,
a largo plazo, el 50% tienen sintomas recurrentes y el 10-35%
no consiguen alivio®.

El primer procedimiento de Puestow laparoscapico lo rea-
liz6 Kurian y Gagner en 1999, determinando la seguridad de
realizar el procedimiento laparoscopico®.

En una serie de 17 pacientes, se realizd pancreatico-
yeyunostomia lateral laparoscopica. Concluyeron que lo
esencial es el adiestramiento y habilidad en suturas y nudos
intracorpéreos’.

La segunda serie con mas pacientes (n=12), reportan que
lo mas importante es la seleccion de los pacientes para evi-
tar la conversion, sobre todo pacientes con conductos de
>10mm?®°.

A pesar de la evidencia limitada en el manejo
quirdrgico/laparoscopico de la pancreatitis crénica, el
procedimiento de Puestow modificado resulta ser un proce-
dimiento factible y seguro. El procedimiento se encuentra
en fase temprana de desarrollo, debido al nimero limitado
de casos reportados mundialmente. Compartimos la primera
evidencia en la literatura mexicana del manejo totalmente
laparoscopico. Nuestra clinica se caracteriza por el manejo
minimo invasivo de enfermedades neoplasicas e inflamato-
rias del pancreas en México'®.
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