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CARTAS CIENTIFICAS

Sistema de clip-OTSC® para el
tratamiento de las
perforaciones gastrointestinales

@ CrossMark

OTSC® system for the treatment of
gastrointestinal perforations

Las perforaciones gastrointestinales son complicaciones
raras pero graves de los procedimientos endoscopicos. La
cirugia ha sido tradicionalmente la base de su tratamiento.
Las técnicas endoscopicas han logrado el tratamiento de las
perforaciones mediante el uso de clips. Sin embargo, todos
los clips tienen limitaciones con respecto a la cantidad
de tejido que pueden sujetar, el nimero de ellos que se
puede aplicar y su utilidad en tejido inflamatorio. Recien-
temente fue desarrollado un clip que se monta sobre el
endoscopio llamado OTSC®, por sus siglas en inglés (Over
The Scope Clip®, Tibingen, Alemania). Este clip captura
grandes cantidades de tejido, y cierra la lesion hasta su
curacién®?. Presentamos los casos de 5 pacientes con per-
foracion gastrointestinal iatrogénica, tratados con OTSC®.
Fueron 3 mujeres y 2 varones entre los 52-80 anos de edad.
El diagndstico fue colangiocarcinoma (n= 1), cancer de recto
(n=1) y tumor de pancreas (n=3). El procedimiento que
produjo la perforacion fue colonoscopia (n=1) y ultraso-
nido endoscopico (n=4). La perforacion se localizd en la
union rectosigmoidea (n=1), antro gastrico (n=1), bulbo
duodenal (n=2) y pared posterior del estdbmago (n=1); y
tuvo un diametro de 5mm (n=1) y 10mm (n=4). En todos
se colocd la version de OTSC® tipo «t» de 11 mm. En los
4 pacientes con perforacion del tubo digestivo superior,
la colocacion adecuada de OTSC® se comprob6 instilando
medio de contraste bajo control fluoroscopico. Un paciente
con perforacion duodenal fue llevado a cirugia porque con-
tinuaba con dolor abdominal. Aunque durante la cirugia se
comprobo el cierre hermético de la perforacion, el OTSC®
fue removido y reemplazado por una doble linea de sutura.
En el paciente con perforacion de la union rectosigmoidea
la friabilidad del tejido secundaria a radioterapia ocasion6
un pequeno desgarro sobre un extremo del OTSC®, y el
cierre fue completado con la colocacion de un clip hemos-
tatico. Por otro lado, el paciente presenté neumoperitoneo
masivo que fue manejado mediante una puncion percuta-
nea con aguja (14 gauge). Los 5 pacientes iniciaron la via
oral mediante la ingesta de liquidos, 3 dias después de la
perforacion, y fueron dados de alta del hospital entre 5-8
dias después del incidente.

El OTSC® ha mostrado efectividad para el trata-
miento de perforaciones gastricas, duodenales y colonicas
después de la endoscopia’?™*. En nuestros pacientes el trata-
miento tuvo éxito porque el tamano de las perforaciones fue
de 10 mm o menos (figs. 1y 2). Con el OTSC® es posible cerrar
perforaciones de hasta 15mm">. Sin embargo, se pueden
cerrar defectos mas grandes utilizando 2 OTSC® o utilizando
un OTSC® mas un clip hemostatico; tal y como hicimos en el
paciente con perforacién en la unidn rectosigmoidea’®.

En un estudio que incluyd 48 pacientes con perforacion, la
etiologia iatrogénica constituyo el 75% (n=36). La localiza-
cion mas comun fue en estomago (n=13; 27.1%) seguida por
esofago (n=10; 20.8%), duodeno (n=9; 18.8%), colon (n=8;
16.7%), recto (n=4; 8.3%), y yeyuno/ileon (n=4; 8.3%). El

Figura 1
longitud).

Perforacion de 5 mm (la flecha muestra la

OTSC® se colocod inmediatamente después de la perforacion
en el 89.6% (n=43). En 40 pacientes analizados el éxito téc-
nico se logré en el 97.5% (n=39) y el éxito clinico a largo
plazo fue posible en el 90% (n=36)".

El OTSC® es una alternativa al tratamiento quirtrgico
de las perforaciones gastrointestinales iatrogénicas, y no
se conocen complicaciones o mortalidad relacionadas con
su uso. Es importante considerar el tratamiento quirurgico
cuando el OTSC® falla, la perforacion se reconoce de manera
tardia (>24h), o el paciente muestra signos de respuesta
inflamatoria sistémica®.

Financiacion

No se recibid patrocinio alguno para realizar este articulo.

Figura2 Clip colocado (las flechas muestran los extremos del
clip).
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Cicatriz nodular polipoide en el
antro gastrico después de la
diseccion endoscopica de la
submucosa

@ CrossMark

Polypoid nodular scar after endoscopic
submucosal dissection in the gastric antrum

Las guias actuales consideran a la diseccion endoscdpica
de la submucosa (DESM) como el tratamiento de eleccion
para la mayoria de los pacientes con neoplasias gastricas
superficiales sin riesgo, o riesgo muy bajo, para metasta-
sis ganglionar’. Permite la reseccion en bloque de tumores
mayores a 2cm, y una valoracion histologica confiable de la
muestra resecada para determinar el potencial de curacién
de la reseccion endoscopica. En general, el escenario espe-
rado después de la DESM exitosa es una cicatriz consolidada y
homogénea sin algun tumor residual, infiltracion o formacion
polipoide. De manera interesante, hemos estado obser-
vando el desarrollo de cicatrices postoperatorias andmalas y
bizarras con neoformacion nodular polipoide relativamente
grande y protruida en un subconjunto de pacientes después
de la DESM curativa, particularmente para lesiones localiza-
das en el antro gastrico.

El objetivo de este reporte es describir una cicatriz nodu-
lar polipoide aberrante (CNP) en un paciente después de
la DESM curativa, y para discutir la razon tedrica de su
aparicion.

Un varén de 53 anos de edad fue referido a nosotros
de otra institucion. Presentaba una lesion elevada de 4cm,

superficial, con un componente nodular y depresion cen-
tral, localizada en la curvatura mayor del antro (fig. 1A).
La biopsia preoperatoria fue consistente con adenoma, con
displasia de bajo grado. Sospechamos de displasia de alto
grado debido al gran tamano de la lesion, y se propuso la
reseccion en bloque endoscopica por medio de la DESM. El
procedimiento se realiz6 bajo anestesia general utilizando
un gastroscopio de un solo canal (EG-450RD5, Fujifilm Co.,
Japon) con la funcién de chorro de agua y un canal de tra-
bajo de 3.2 mm de diametro. Un capuchon recto de 4mm
transparente se unio a la punta distal del endoscopio (Elas-
tic Touch®, Top Corporation, Japdn). La valoracion cuidadosa
de los bordes del tumor se llevo a cabo con luz blanca y
el software de realce de imagen (Flexible Spectral Imaging
Color Enhancement [FICE]) y los marcadores fueron coloca-
dos a 5mm de los bordes del tumor. La inyeccion submucosa
(SM) se realizd con 0.4% de acido hialurénico (Muco-up®,
Johnsons & Johnsons, Japon). La DESM se realizd con un
Flush-Knife de punta de bola de 2.5 mm (DK2618J-B25, Fuji-
film Co., Japon) conectado a un generador electroquirurgico
(VIO® 200D, ERBE Co., Turbingen, Alemania) y una bomba
de infusion de chorro de agua (JW-2, Fujifilm Co., Japon).
Después de la inyeccion SM con una aguja inyectora estan-
dar de calibre 25 (Interject, M00518111, Boston Scientific,
EE. UU.), se hizo una incision de mucosa circunferencial por
afuera de los marcadores (Endocut |, Effect 2, Duration 3,
Interval 2). La diseccion SM se realizé en el modo de coagu-
lacion forzada (Effect 3, 45 watts), utilizando la tapa para
exponer la submucosa debajo del tumor. Se empleo cuidado
especial para coagular los vasos perforados (modo de coa-
gulacion suave, Effect 6, 100 watts). La reseccion en bloque
se logro (fig. 1B), y la muestra fue estirada y fijada en una
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