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Cuerpo extrano rectal

Rectal foreign body
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Un hombre de 55 aios de edad se presento en nuestro depar-
tamento de urgencias con dolor abdominal agudo. Durante la
anamnesis, declaro tener un cuerpo extraio —un vibrador—
en su recto. La exploracién abdominal revel6 la presencia
de una masa a la altura de los cuadrantes abdominales infe-
riores sin signos peritoneales. El tacto rectal confirmoé la
presencia de un cuerpo extrafo. Una radiografia abdomi-
nal convencional (fig. 1 A) y una tomografia computarizada
abdominal (fig. 1 B) demostraron la presencia de un vibra-
dor en el rectosigmoides que, consecuentemente, se extrajo
utilizando un forceps y traccion suave. La sigmoidoscopia
postextraccion revelo ningun dafo colorrectal.

* Autor para correspondencia. Unidad de Radiologia Intervencio-
nista y Radiologia, Departamento de Ciencia Diagndstica, ASST Santi
Paolo y Carlo, Hospital San Carlo Borromeo, Via Pio Il 3, 20153 Milan,
Italia. Teléfono: 39 02 40222465; fax: +39 02 40222465.
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Es comun que los pacientes que arriban al departamento
de urgencias con un cuerpo extrafno alojado en el recto pre-
senten esta situacion debido a una insercion transanal del
objeto como practica sexual. Los cuerpos extranos recta-
les son mas comunes en los hombres que en las mujeres’?
e incluyen objetos como vibradores, botellas, vegetales,
frutas, objetos cilindricos y pelotas. Generalmente, estos
pacientes del departamento de urgencias inventan historias
inusuales para explicar la presencia del objeto dentro del
recto. La imagenologia radioldgica es crucial para la identifi-
cacion de cuerpos extranos rectales y para la determinacion
de la opcidn de tratamiento mas apropiada®“.
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Figura 1

A. Vista lateral de una radiografia abdominal convencional que demuestra la presencia de un cuerpo extrano con un

componente metalico, insertado en el recto (flechas). B. Reconstruccion sagital de una tomografia computarizada abdominal que
confirma la presencia del cuerpo extrafio con componentes metalicos y de plastico, situado dentro del recto (flechas).
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