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mayor a 7 anos y por ahora esta libre de enfermedad. Hasta
donde tenemos conocimiento este es el primer reporte de
TH en TNEm a higado en nuestro pais.
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Neumatosis quistica intestinal
secundaria complicada con vélvulo
intestinal, revision de la literatura a
propoésito de un caso

nnnnnnnn

Secondary pneumatosis cystoides intestinalis
complicated by intestinal volvulus: A case
report and literature review

Paciente varon de 67 anos de edad con antecedentes
patologicos de intestino irritable, acude el 17/06/2018
por presentar inicio de enfermedad actual 2 dias pre-
vios, presentando dolor abdominal de aparicion brusca
localizado en Fll, irradiado a hipogastrio, tipo colico, de

moderada a fuerte intensidad, sin acalmia; concomitantes
nauseas y vomitos de contenido intestinal alto, en nimero
de 9, y ausencia de evacuaciones desde el inicio de la
sintomatologia. Al examen fisico el paciente se encuen-
tra hemodinamicamente estable, en regulares condiciones
generales, deshidratado con palidez cutaneo-mucosa, lle-
nado capilar > 3s, diaforético, eupneico, abdomen globoso
a expensas de distension abdominal, asimétrica de predomi-
nio izquierdo, ruidos hidroaéreos disminuidos, timpanico y
doloroso con signos de irritacion peritoneal. Laboratorios:
reportan leucocitosis de 19,000mm?, con desviacion a la
izquierda. Radiografia de abdomen con imagen sugestiva
de vélvulo de sigmoides (fig. 1A). Se descomprime tracto
digestivo con sonda nasogastrica, ademas de reposicion
hidroelectrolitica y es trasladado al quiréfano, evidenciando
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Figura 1

A) Radiografia de abdomen en bipedestacion con imagen sugestiva de volvulo de sigmoide, ademas de imagenes de

doble contorno en la pared en segmento de colon volvulado (flechas), gran distension de marco colonico y niveles hidroaéreos. B)
Volvulo de colon sigmoides de 360° de segmento aproximado de 90cm, que se condiciona por lesiones multiples en la pared de

colon sigmoides.

Figura2 A) Fotografia de segmento intestinal de 22 x 8 cm de didmetro de colon sigmoides con multiples lesiones de tipo quistico
en pared colodnica de contenido aéreo. B) Microfotografia que muestra el aspecto histologico de la pared intestinal. Espacios quis-
ticos ubicados de manera predominante en la submucosa revestidas internamente por macréfagos, linfocitos, células plasmaticas,
abundantes células multinucleadas y areas de fibrosis (coloracion hematoxilina & eosina).

los siguientes hallazgos: a) Liquido de reaccion peritoneal
libre en cavidad de 100cc, aproximadamente; b) Vélvulo
de colon sigmoides de 360° (fig. 1B), condicionado por
multiples lesiones en pared, de contenido aéreo (fig. 2A),
no descartandose GIST, afectando 20cm del sigmoides; c)
Colon distendido en su total extension, diametro >15cm;
d) Sigmoides redundante de un metro de longitud; e) Gran
distension de segmento de ileon terminal (probable valvula
ileocecal incompetente), y f) Resto de drganos intraabdomi-
nales indemnes. Se practica laparotomia exploratoria con
sigmoidectomia parcial, reseccion y anastomosis término-
terminal del mismo por vélvulo de colon sigmoides.

Paciente con postoperatorio de evolucion torpida, con
ileo que retrasa inicio de via oral, tolera liquidos y soli-
dos a los 6 dias del postoperatorio y egresa con transito
intestinal expedito y en buenas condiciones generales. A la
fecha el paciente se encuentra en buenas condiciones gene-
rales, y reincorporado a su actividad laboral a los 40 dias del
postoperatorio.

El estudio anatomopatologico reporta segmento de
intestino grueso, superficie externa de color amarillento,
cubierta con tejido adiposo, evidencia diverticulos falsos y
al corte multiples formaciones quisticas intramurales con

contenido liquido de aspecto seroso (fig. 2A); fragmentos de
pared intestinal, con multiples cavidades en la submucosa
con escaso contenido inflamatorio. Se identifican algunos
diverticulos falsos, con infiltrado inflamatorio mixto. Hallaz-
gos consistentes: 1: neumatosis quistica intestinal (NQI) en
colon sigmoides y 2: diverticulosis con signos de diverticulitis
(fig. 2B).

La NQI fue descrita por vez primera en 1783 por Du Vernoi
en una necropsia’', Mayer en 1835 le adjudica el nombre
hoy conocido?. Es definido como la presencia de multiples
quistes con gas, se localizan en la subserosa o submucosa,
rara vez en la tinica muscular del tracto gastrointestinal®,
la localizacion mas frecuente es el intestino delgado con un
42% de los casos, seguido del intestino grueso con un 36% y
mixtos en un 2%*°.

Se conocen 2 variantes, la secundaria que representa un
85% de los casos se encuentra asociada a EPOC o estado de
inmunodepresion. Y otros estados asociados son los trastor-
nos inflamatorios, obstructivos o infecciosos del intestino.
Cuando no acompana a otras lesiones, se denomina neuma-
tosis primaria y ocurre en un 15% de los casos’.

Epidemiologicamente afecta a nifos y adultos, asi como a
varones y mujeres, con una relacion controvertida 3:1y 5:1a
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favor de los varones®’, la edad de presentacion se extiende
desde la 2.2 a la 7.2 década de vida, con una edad media
de 56 anos. Presentan sintomas asociados con la complica-
cion que generan, ocurre en un 3% de los pacientes, entre
ellos los relacionados a: obstruccion, volvulos, invaginacion
y perforacion intestinal®.

En funcion del tratamiento, la mayoria de los casos
responden satisfactoriamente a la terapia conservadora
con antibioticoterapia, nutricion parenteral y oxigenote-
rapia hiperbarica’?, el acto operatorio se practica en las
complicaciones’. El presente caso es compatible con NQI
secundaria, relacionado con el antecedente patoldgico, con
lesiones que corresponden a la segunda ubicacion mas fre-
cuente, presentandose como una complicacion de caracter
obstructivo tipo volvulo intestinal.
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