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Trombosis de aneurisma aértico
infrarrenal secundario a infeccion
por Salmonella enteritidis

aaaaaaa

Thrombosis of an infrarenal aortic aneurysm
secondary to Salmonella enteritidis infection

La gastroenteritis aguda tras ingesta de huevos es la
manifestacion mas frecuente de infeccion por Salmonella
enteritidis. Sin embargo, la enfermedad invasiva, entre la
que destaca la formacion de aneurismas adrticos por inva-
sion del endotelio, es poco frecuente.

A continuacion, presentamos el caso de una gastroente-
ritis aguda por S. enteritidis complicada con la formacion de
un aneurisma adrtico infrarrenal no conocido previamente,
asociado a su vez a trombosis arterial completa del aneu-
risma, con la consecuente isquemia arterial aguda que se
describe. Se trata, en nuestro conocimiento, del primer caso
descrito en la literatura de trombosis arterial asociada a
aneurisma infectado por Salmonella.

Varon de 57 afos, fumador activo, con antecedente de
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) leve en
tratamiento con bromuro de glicopirronio.

Acudi6 a urgencias por parestesias e imposibilidad para
la deambulacion de 48 h de evolucion. Los dias previos habia
presentado cuadro de gastroenteritis aguda tras la ingesta
de huevos, consistente en vomitos, diarrea verdosa de hasta
18 deposiciones diarias, fiebre de 38 °c y malestar general.

A su llegada a urgencias presentaba presion arterial
de 181/118 mmHg, frecuencia cardiaca de 118lpm y tem-
peratura de 35.4°C. A la exploracion fisica destacaba
hipoperfusién periférica en ambos miembros inferiores, con
livedo reticularis hasta la pelvis. Analiticamente presen-
taba: hemoglobina 15mg/dL, leucocitos 5.9 10.70 x 10%/L,
creatinina 2.45mg/dL, creatina-cinasa 20,000U/L, sodio
140 mEq/L, potasio 5.5 mEq/L, pH 7.15, pCO, 44 mmHg, pO,
98 mmHg, acido lactico 10.1 mg/dL.

Ante la sospecha de isquemia arterial aguda, se rea-
liz6 una tomografia computarizada (TC) abdominal con
contraste que mostro dilatacidon aneurismatica y trombosis
completa de la aorta abdominal infrarrenal (fig. 1). Se ini-
ci6 anticoagulacion con heparina de bajo peso molecular y
fue intervenido de urgencia mediante bypass axilobifemoral
derecho (fig. 2). La evolucion en el postoperatorio inmediato
fue buena. Se inici6 ademas antibioterapia empirica con
meropenem y vancomicina. Se aislé en hemocultivos Salmo-
nella grupo D multisensible, desescalandose a ceftriaxona
2 g diarios hasta completar 4 semanas.

Persistieron picos febriles diarios a pesar de la antibio-
terapia. Ante elevada sospecha de infeccion de la protesis
vascular, se realizé una tomografia de emision de positrones
(PET-TC) y un estudio gammagrafico con leucocitos autélo-
gos marcados con HMPAO-Tc99m, que descartaron infeccion

Trombosis de aneurisma de aorta infrarrenal.

Figura 1
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Figura 2  Bypass axilobifemoral.

a nivel del bypass. Se trata en nuestro conocimiento del pri-
mer caso en la literatura de trombosis arterial asociada a un
aneurisma infectado por Salmonella.

La gastroenteritis aguda por Salmonella spp. es la mani-
festacion mas frecuente de la infeccion por este bacilo
gramnegativo. La enfermedad invasiva por S. enteritidis es
6 veces mas frecuente que otras causas de gastroenteritis
bacteriana, siendo mas habitual en mayores de 60 afios y en
nifios'.

Como en el caso presentado anteriormente, una rara
forma de presentacion de la forma sistémica de infec-
cion es la formacion de aneurismas micoticos o infectados,
siendo necesaria la combinacién de antibioterapia y desbri-
damiento quirdrgico intensivo en el tratamiento desde el
inicio?>.

Como factores de riesgo para la formacion de aneuris-
mas infectados destacan la lesion arterial por inyeccion
de drogas intravenosas o de causa iatrogénica; la presen-
cia de infeccion activa como neumonia, espondilodiscitis o
infeccion oral; factores de inmunosupresion; aterosclerosis
o infeccién secundaria de un aneurisma preexistente.

En este caso, no habia diagnostico previo de aneurisma
aortico, a pesar de que podria considerarse poblacion de
riesgo por edad y sexo. Por otro lado, el paciente no presen-
taba ningln factor de riesgo para su sobreinfeccion.

Cabe destacar, ademas, la rara complicacion de trombo-
sis del aneurisma adrtico que ocurrio en este caso. A pesar
de que no se llegd a cultivar el trombo extraido de la cirugia,
la clinica hiperaguda de isquemia arterial de ambos miem-
bros inferiores y la rapida positivizacion de los hemocultivos
nos llevan a pensar en la coexistencia de ambos eventos y
en la probable causalidad de la infeccion por Salmonella
y la formacion del trombo.

El diagnostico se realizd a través del rapido creci-
miento en hemocultivos de Salmonella grupo D resistente
a ciprofloxacino. Esto permitié el ajuste de antibioterapia
y tratamiento enfocado de forma precoz, iniciado incluso
antes de la intervencion urgente mediante bypass axilobife-
moral.

La clinica mas frecuente de los aneurismas infectados es
la palpacion de una masa pulsatil dolorosa en los casos en
que sea superficial y fiebre de origen no claro, asociado a
elevacion de reactantes de fase aguda en la analitica. En
localizaciones profundas, el diagndstico suele establecerse
mediante TC o PET-TC en caso de duda, como ocurrié en
este caso*. La localizacion del aneurisma es ademas impor-
tante en el prondstico, siendo mayor la supervivencia en los
de localizacion infrarrenal, como es el caso del paciente
anterior.

Al no disponer hoy en dia de estudios aleatorizados con
respecto a los diferentes tipos de tratamiento posibles en los
aneurismas infectados, las recomendaciones para el manejo
estan basadas en la experiencia clinica y en series de casos.

El tratamiento estandar consiste en antibioterapia
combinada con desbridamiento quirlrgico, con o sin revas-
cularizacion asociada, ya sea inmediata o diferida. Las
técnicas endovasculares emergen actualmente como trata-
miento alternativo en caso de alto riesgo quirurgico’°.

En el caso de los aneurismas micoticos trombosados, ade-
mas del manejo anticoagulante y/o intervencionista, habria
que asociar tratamiento antibidtico. Como tratamiento
antibiotico empirico, se recomienda actualmente la combi-
nacion de vancomicina, para cobertura de Staphylococcus
aureus resistente a meticilina, y ceftriaxona, fluoroqui-
nolonas o piperacilina-tazobactam para la cobertura de
bacterias gramnegativas'®. La duracién éptima del trata-
miento es incierta y se debe individualizar segln el estado
inmune, la localizacion y el microorganismo causante. En
muchos estudios se recomienda un minimo de 6 semanas de
tratamiento parenteral decidiendo posteriormente la anti-
bioterapia a largo plazo, aunque esta duracion puede variar
hasta hacerse indefinida en algunos casos’.

Finalmente, tras un ingreso prolongado de 2 meses de
duracion con numerosas complicaciones, el paciente quedd
afebril tras completar antibioterapia intravenosa durante un
total de 8 semanas, con negativizacion de hemocultivos de
control posteriores y sin necesidad de continuacion de anti-
bioterapia oral al alta, manteniéndose la anticoagulacion.

Consideraciones éticas

Los autores confirman que se obtuvo el consentimiento infor-
mado tanto verbal como escrito del paciente citado para la
participacion en dicha investigacion, tratamiento de datos
personales y publicacion de imagenes adjuntas. Asimismo,
se obtuvo la aprobacion para la realizacion de dicho trabajo
por el comité de ética del hospital.

Financiacion

Los autores declaran no haber recibido financiacion para la
realizacion de este trabajo.

Conflicto de intereses

Los autores expresan que no hay conflicto de intereses al
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Tuberculosis rectal: presentacion
clinica infrecuente y diagnostico
diferencial con enfermedad de Crohn

Rectal tuberculosis: An uncommon clinical
presentation and differential diagnosis
with Crohn’s disease

La tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa, cau-
sada por Mycobacterium tuberculosis, cuya localizacion
mas frecuente es pulmonar. La TB extrapulmonar puede
comprometer, en orden de frecuencia, los ganglios linfa-
ticos, el aparato genitourinario, osteoarticular, meningeo
y digestivo. El compromiso digestivo puede presentarse en
cualquier segmento del tracto gastrointestinal, siendo mas
frecuente en la region ileocecal’3.

La TB intestinal puede presentarse clinica y endosco-
picamente similar a otras enfermedades como neoplasias
y enfermedad de Crohn (EC), por lo que es importante el
alto indice de sospecha y la realizacion de estudios micro-
bioldgicos para confirmar el diagnoéstico en forma precoz.
El diagnostico diferencial entre EC y TB puede ser dificil,
especialmente en areas de infeccion endémica y pacientes
inmunodeprimidos, pero deben realizarse los esfuerzos dado
que en el caso de diagndstico erroneo de EC el inicio de
tratamiento inmunosupresor podria agravar la TB'“.

En Latinoamérica, la incidencia de TB durante el 2015
fue de 22 casos por 100,000 habitantes, siendo en México de

17 casos por 100,000 habitantes, lo cual refleja que la
enfermedad continla representando un problema de salud
publica. En Chile, la incidencia de TB reportada el ano 2014
fue de 12.3 por 100,000 habitantes, siendo la TB extrapul-
monar el 21.3% del total de casos nuevos. La coinfeccion
por el VIH es uno de los principales factores de riesgo para
el desarrollo de esta enfermedad™*.

La manifestacion clinica de la TB dependera del
segmento intestinal comprometido, describiéndose dolor
abdominal en el 85% de los pacientes, baja de peso en el
66%, fiebre en el 35-50% y diarrea en el 20% de los casos. Se
reportan casos en la literatura con cuadro clinico de obstruc-
cion intestinal y de hemorragia digestiva masiva secundaria
aTB»37.

La TB rectal es poco frecuente, inclusive en areas con
alta prevalencia de la enfermedad como Asia y Africa. Se
puede presentar clinicamente con rectorragia o diarrea y
endoscopicamente suele observarse una estenosis con-
céntrica que plantea el diagnéstico diferencial con
neoplasia, por lo que se requiere la obtencion de biop-
sias por via endoscopica e incluso hay casos descritos
que han requerido reseccion quirlrgica para establecer el
diagnostico’ 2.

Las técnicas para identificar la presencia de M. tubercu-
losis en biopsias de tejido incluyen la tincion acido-alcohol
resistente de Ziehl Neelsen (ZN), que posee baja sensibilidad
y especificidad, el cultivo, que requiere de 3 a 8 sema-
nas para el desarrollo e identificacion de la micobacteria,
y las técnicas de reaccion en cadena de la polimerasa en
tiempo real (RT-PCR). El diagnostico molecular mediante
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