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CARTA CIENTIFICA

Nuestro paciente habia presentado un absceso perianal 7
anos antes, el cual creemos que fue el origen del conducto
fistuloso. En su momento, solo el absceso fue tratado y el
conducto fistuloso permanecio intacto. Muy probablemente,
alo largo del tiempo, un tumor de tejido blando se desarrolld
en el sitio de la cavidad del absceso previo, con el orificio
interno del conducto fistuloso en el canal anal y el desarrollo
de su orificio externo en el sitio del tumor.

La region perianal es un sitio raro para los lipomas o los
tumores de tejido blando. Es dificil para estos pacientes
estar en posicion sentada y puede haber interferencia con
la defecacion si hay extension interesfintérica o una obs-
truccién mecanica por inflamacion®®. La endosonografia, la
tomografia computarizada y la imagen por resonancia mag-
nética (MRI) pueden ser utilizadas para el diagndstico de
tumores perianales. La MRI es el mejor método para descar-
tar la extension de tumor interesfintérico®”. Ninguno de esos
estudios de imagen estaba disponible en nuestro hospital,
por lo que llevamos al paciente directamente al quiréfano
para realizar un examen anal bajo anestesia, para determi-
nar la relacion anatomica de los esfinteres con la masa y
realizar la intervencion necesaria. Los tumores perianales
de tejido blando deben ser diseccionados cuidadosamente
de la grasa perianal, siempre con la intencion de preser-
var los esfinteres anales, en caso de estar involucrados. En
nuestro paciente, los esfinteres anales estaban involucrados
indirectamente por medio de comunicacion con el tumor,
por lo que se realizo la fistulotomia, sin complicaciones.

No encontramos en la literatura existente casos de
lipoma perianal con conducto fistuloso, llegando al canal
anal y el abordaje quirdrgico como el tratamiento a elegir.
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Retencién sintomatica de la capsula )
Patency en un paciente con
enfermedad de Crohn confirmada

Symptomatic patency capsule retention in a
patient with confirmed Crohn’s disease

La retencion de capsula endoscopica (CE) en pacientes con
enfermedad de Crohn confirmada se presenta hasta en el
13% de los casos'. Por este motivo se desarrolld la cap-

sula Patency (CP) (Given Imaging, Yokneam, Israel). La CP
es una capsula biodegradable de un diametro similar a una
CE Pillcam SB3, que inicia su degradacion a las 30 horas de su
ingestion, permitiendo el paso a través de estenosis en caso
de que se quede retenida por la misma”. La retencion sinto-
matica de la CP es una complicacion rara y poco descrita
en la literatura, caracterizada por sintomas obstructivos
transitorios en la mayoria de las ocasiones®. Un estudio mul-
ticéntrico que incluyd a 1,615 pacientes con ingestion de CP
reporto retencion sintomatica en 20 pacientes (1.2%), de los
que solamente uno requirioé cirugia. El resto se resolvieron de
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Figura 1 Radiografia de abdomen que muestra dilatacion de
asas intestinales y niveles hidroareos. También se observa la
capsula Patency.

forma espontanea o tras la terapia con corticoesteroides®.
A continuacion se describe el caso de un paciente con oclu-
sion intestinal secundaria a la ingesta de CP.

Se trata de un paciente varén de 68 anos con diagndstico
de enfermedad de Crohn de 9 afnos de evolucion, con ante-
cedente de 2 cuadros de oclusion intestinal secundarios a la
misma enfermedad. Actualmente se encuentra asintomatico
y en tratamiento con mesalazina, azatioprina y adalimu-
mab. Se solicita CE para valorar la respuesta al tratamiento.
Previo a la colocacion de la CE se decide darle al paciente
la CP. A las 6 horas de la ingesta de la CP el paciente pre-
senta dolor abdominal tipo cdlico y distension abdominal con
incapacidad para canalizar gases. Se realiza radiografia de
abdomen simple que muestra la presencia de la CP, dilata-
cion de asas intestinales y niveles hidroaéreos (fig. 1). Doce
horas después del inicio del cuadro el paciente presenta 6
evacuaciones liquidas con disminucion importante del dolor
y la distension abdominal. A las 50horas de la ingesta el

paciente evacua la CP deformada. Se realiza enteroscopia
retrograda en la que se observa la presencia de estenosis de
ileon terminal a 50cm de la valvula ileocecal (fig. 2).

La retencion sintomatica de la CP es una complicacion
poco frecuente. Sin embargo, gracias a su degradacion suele
ser transitoria en la mayoria de los casos. La CP debe ser
utilizada en todos los pacientes con sospecha de estenosis
del intestino delgado para evitar que la CE quede rete-
nida o que ocluya al paciente requiriendo una cirugia de
urgencia.

Responsabilidades éticas

Para la realizacion de esta publicacion el autor solicito y
obtuvo el consentimiento informado del paciente. El trabajo
cuenta con la normativa vigente en investigacion bioética y
con la autorizacion del comité de ética de la institucion. Los
autores declaran que este articulo no contiene informacion
personal que permita identificar al paciente.

Financiacion

Los autores declaran que no existié ningn plan de financia-
cion.

Conflicto de intereses

Gerardo Blanco-Velasco es speaker de Medtronic. El resto de
autores declara no tener ningln conflicto de intereses.
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Figura 2 A. Capsula patency deformada posterior al paso por la estenosis y evacuacion. B. Estenosis intestinal observada por

enteroscopia.
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