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IMAGEN CLINICA EN GASTROENTEROLOGIA

Gastritis flemonosa. Un caso raro de dolor abdominal

agudo

Acute phlegmonous gastritis. A rare case of acute abdominal pain

L. Villalonga Lopez-Uribarri*, J. Carrascosa Gil y H. Rodrigo Pérez

Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, Navarra, Espafna

Se trata de un paciente de 36 afos sin historia médica de
inmunosupresién que acude al servicio de urgencias con
dolor epigastrico intenso y fiebre. Debido a la elevacion
persistente de los reactantes de fase aguda, se realizo
una tomografia computarizada (TC) abdominal, observando
edema de submucosa y engrosamiento de la pared gastrica,
sugerentes de un proceso de inflamacion gastrica (fig. 1). El
paciente presento un rapido deterioro y fue transferido a la
unidad de cuidados intensivos (UCI). Posteriormente, se rea-
liz6 una endoscopia superior, encontrando pliegues gastricos
engrosados (fig. 2). El estudio histoldgico de las biopsias
gastricas mostro inflamacion aguda y necrosis en mucosa y
submucosa (fig. 3), con cultivos positivos para Streptococ-
cus pyogenes. A pesar del tratamiento con antibidticos, la
respuesta fue mala y en consecuencia se sometioé a ciru-
gia de urgencia con gastrectomia total. La recuperacion del
paciente fue adecuada y fue dado de alta, sin incidentes.
La gastritis flegmonosa aguda es una condicion rara con
una tasa de mortalidad alta, y requiere un fuerte indice de
sospecha. El Streptococcus pyogenes es el agente causal en
hasta el 70% de los casos, aunque otros agentes pueden estar
involucrados. Una pared estomacal engrosada de manera
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Figura 1  La tomografia computarizada (TC) reveld un engro-
samiento de la pared gastrica y edema de submucosa.

difusa observada en una TC debe llevarnos a considerar esta
patologia. Los hallazgos de la endoscopia gastrointestinal
superior son variados e inespecificos. De cualquier manera,
el diagnostico definitivo se hace por medio de un cultivo
de biopsia gastrica e histologia. Con base en la literatura
publicada, combinar terapia de antibioticos y reseccion qui-
rdrgica parece mejorar la supervivencia.
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Figura2 Laendoscopia gastrointestinal superior reporté plie-
gues gastricos engrosados.

Figura 3 Histologia de biopsias gastricas con inflamacion y
necrosis agudas de la mucosa y submucosa.
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