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Quiste perianal gigante. Una localizacién atipica de un

quiste epidermoide

Giant perianal cyst: An atypical location of an epidermoid cyst

E. Calcerrada-Alises*, C. Gilsanz-Martin, A. Vaquero-Rodriguez y A. Alonso-Poza

Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo, Hospital Universitario del Sureste, Madrid, Espafia

Mujer de 32 anos con tumoracion glitea de 15 dias
de evolucién, sin fiebre ni signos de infeccion. En
la exploracion, presentaba empastamiento lefoso sin
fluctuacion ni cambios cutaneos. La tomografia computa-
rizada (fig. 1) reveld una coleccion bien delimitada de
89 x 132 x 140mm en la region isquiorrectal izquierda, sin
un origen claro. Ante la localizacion profunda y el tamaiio
significativo de la lesion, se realiz6 exéresis quirirgica com-
pleta, obteniendo un quiste sebaceo de aproximadamente
1kg (fig. 2).

El cultivo identificd Staphylococcus aureus, Escherichia
coli, Actinomyces spp. y anaerobios. Se administré mero-
penem debido a antecedentes de infeccion previa. La
evolucion postoperatoria fue favorable, con alta hospitalaria
al segundo dia.

* Autor para correspondencia. Servicio de Cirugia General y del
Aparato Digestivo. Hospital Universitario del Sureste, Madrid. Rda.
del Sur, 10, 28500 Arganda del Rey, Madrid. Teléfono: 918 39 40 00.

Correo electrénico: enrique_alises@hotmail.com
(E. Calcerrada-Alises).
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Los quistes epidermoides en la region perianal e
isquiorrectal son extremadamente raros, especialmente
cuando alcanzan grandes tamanos. Su diagndstico puede ser
complejo, ya que pueden confundirse con abscesos, quistes
pilonidales o tumores de partes blandas. La tomografia com-
putarizada y la resonancia magnética son esenciales para
evaluar su extension y planificar la cirugia’.

Segun la literatura, estos quistes son lesiones benignas de
crecimiento lento, mas frecuentes en cara, cuello y tronco,
siendo excepcional su aparicién en la region perianal?.
El tratamiento de eleccion es la exéresis quirlrgica com-
pleta, evitando recidivas®. Aunque suelen ser asintomaticos,
pueden crecer hasta generar sintomas por compresion o
inflamacion, por lo que su identificacion temprana es clave
para un adecuado manejo.
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Figura1 TAC. Tumoracion glutea de 15 dias de evolucion.

Figura 2  Quiste sebaceo de aproximadamente 1kg.
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la publicacion de los datos clinicos e imagenes asociadas a
este caso.

Este trabajo no constituye una investigacion clinica ni
experimental, por lo que no requirié autorizacion por parte
de un comité de ética. No obstante, se ha seguido la norma-
tiva vigente en investigacion bioética y el manejo del caso
se realizd conforme a las buenas practicas médicas.

Este articulo no contiene informacion personal que per-
mita la identificacion de la paciente, garantizando su
privacidad y confidencialidad.

Conflicto de intereses

Los autores declaran que no existen conflictos de intereses
financieros o personales en relacion con el presente articulo.
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