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El propdsito de este nimero de la Revista de Gastro-
enterologia de México es el de presentar un analisis con-
temporaneo sobre el diagngdstico y tratamiento de las
neoplasias mas frecuentes que se originan en el aparato
digestivo, mediante articulos realizados por autoridades
nacional e internacionalmente reconocidas en el manejo
de estos padecimientos. El campo de la oncologia
gastrointestinal, dia a dia se ve abrumado por nuevos
conceptos en la evaluacién diagndstica y en el manejo
médico o quirdrgico, lo que mantienen al clinico en la
realizacion de un esfuerzo constante para analizar, defi-
nir y abordar con mayor eficiencia a los pacientes que
sufren de estas neoplasias. Para realizar el manejo satis-
factorio de la mayoria de estas tumoraciones se requiere
de la colaboracién multidisciplinaria. Los hospitales donde
se reportan los mis bajos indices de morbi-mortalidad y
los mejores resultados a largo plazo, son aquelios que
tienen un programa donde se incluyen especialistas como
gastroenterélogos, oncélogos médicos, cirujanos, ra-
dioterapeutas, radiélogos intervencionistas, endoscopis-
tas, intensivistas, nutrilogos y un departamento de en-
fermeria y trabajo social.

En un pais como el nuestro, que se ve comprometido
entre la eficiencia y los costos, el manejo realizado por
un grupo de médicos que aportan diferentes puntos de
vista deberd disminuir la estancia hospitalaria, la morbi-

mortalidad e incrementar la sobrevida. Por lo que es de
suma importancia, recibir los avances tecnolégicos, y
determinar el impacto que tienen en el diagnéstico y
manejo de estos padecimientos, analizando el costo be-
neficio para as{ ubicarlos de la manera més eficiente en
el tratamiento de estos pacientes.

El cdncer del aparato digestivo se ubica dentro de ias
neoplasias mds frecuentes en México y sin duda es de
las que tienen mayor impacto en la mortalidad por can-
cer. Las neoplasias originadas en estémago y colon son
con las que el médico se va a encontrar con mayor fre-
cuencia, en estas patologias, en los dltimos afios se han
realizado grandes avances en fisiopatologia como la re-
laci6n del H. pilory y cancer géstrico y diagndstico como
el uso del ultrasonido endoscépico que nos permite una
mejor etapificacién preoperatoria lo que es determinante
para la seleccion de la forma de manejo.

A cada autor se le ha recomendado realizar una revi-
si6n actual sobre las ncoplasias mds frecuentes,
enfatizando sobre su punto de vista y experiencia en cada
topico en particular y ubicar su experiencia o la de su
centro de trabajo con el de 1a literatura internacicnal.

Con esta revision, se espera ayndar al médico responsa-
ble de los pacientes con tumores del aparato digestivo a la
realizacién de un plan de manejo, razonable de acuerdo a
los conocimientos y experiencias actuales en nuestro pais.
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