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Perforacion de diverticulo de colon sigmoide por hueso

de pollo
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Sigmoid colon diverticulum perforated by a chicken bone
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Mujer de 79 afos asintomatica, sin antecedentes personales
de interés, que acude a endoscopia para la realizacion de
colonoscopia programada de cribado de cancer colorrectal
familiar. En la endoscopia (fig. 1) se aprecian gran cantidad
de orificios diverticulares de boca ancha a nivel de colon sig-
moide y un cuerpo extrano curvo y liso (hueso de pollo) que
penetra en la mucosa, con importante reaccion inflamatoria

Figura 1 Imagen endoscopica de cuerpo extrafio (hueso de
pollo) impactado en orificio diverticular de colon sigmoide con
intensa reaccion inflamatoria.

* Autor para correspondencia. Aparato Digestivo. Hospital Alto
Guadalquivir. Avda Blas Infante s/n. 23740 AndUjar (Jaén).
Correo electrénico: jldominguezjim@hotmail.com
(J.L. Dominguez-Jiménez).

http://dx.doi.org/10.1016/j.rgmx.2014.10.005

alrededor. Se intenta sin éxito su extraccion mediante trac-
cion. En la tomografia computarizada abdominal (fig. 2) se
identifica un hueso alargado en forma de «L» que atraviesa la
pared del sigmoide, produciendo engrosamiento de la fascia
pélvica derecha (reaccion inflamatoria/fibrosa). La enferma
rechaza tratamiento quirdrgico, solicitando el alta volunta-
ria. A los 2 meses la enferma acude a la consulta tras la
expulsion espontanea del hueso con las deposiciones. Exis-
ten multiples articulos publicados acerca de perforacion de
diverticulos de colon sigmoide por cuerpos extranos, siendo
los huesos y las espinas de pescado los mas frecuentes, sin
embargo su presentacion asintomatica y posterior expulsion
espontanea es anecdotica.

Figura 2 Tomografia computarizada abdominal con identifi-
cacion de cuerpo extrano (hueso de pollo) que penetra la pared
de colon sigmoide con engrosamiento de la fascia pélvica.
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Proteccién de personas y animales. Los autores declaran
que para esta investigacion no se han realizado experimen-
tos en seres humanos ni en animales.

Confidencialidad de los datos. Los autores declaran que en
este articulo no aparecen datos de pacientes.

Derecho a la privacidad y consentimiento informado. Los
autores declaran que en este articulo no aparecen datos de
pacientes.
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este estudio/articulo
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