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Comentario del trabajo estomas por laparoscopia

Solicitado para publicacion: 23 de junio de 2000.

El objetivo de la cirugia es curar o aliviar algunos proble-
mas que no se pueden tratar o controlar médicamente.

La cirugia laparoscépica sélo es un método o técnica
utilizado para operar quirirgicamente algunos proble-
mas de manera menos traumadtica, pero por desgracia a
un costo mayor en nuestro pais.

El dia de hoy la cirugia laparoscopica estd tomando
su lugar a medida que la experiencia sefala en qué casos
es superior a la cirugfa habitual. EI problema se presen-
ta cuando se trata de demostrar que en algunas patolo-
gias sus resultados son mejores bajo puntos de vista muy
parciales, llevados por el entusiasmo que impiden ver
objetivamente.

En el presente trabajo se demuestra que se pueden ha-
cer colostomias e ileostomias por via laparoscopica con
buenos resultados. Los estomas se hicieron en enfermos
graves, se usé intestino sano y se hicieron estomas en asa.
Se sabe que los estomas en asa no son los mejores para

derivar el contenido intestinal, porque permiten el paso
del mismo, son mas efectivos los estomas terminales.

Los autores sefialan que en cirugia abierta se tienen
que hacer heridas medios, etc. Esto no es asi siempre,
pues se pueden hacer estomas derivativos por incisiones
pequefios. Ademds hablar del aspecto cosmético en en-
fermos graves, a mi juicio estd de més.

Pienso que los autores deben continuar su experien-
cia, compararla con grupos de enfermos similares ope-
rados de manera habitual, para asi, sacar conclusiones
mds ttiles para todos, que nos ayuden a decidir en los
pacientes que requieran un estoma derivativo, el tipo de
cirugia que se usard: laparoscdpica o convencional.
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