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Una mosca en la flexura esplénica:
cuerpo extrano inusual en el colon
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Presentacion del caso

Mujer de 44 afios de edad que ingresd al hospital
con cambios en el habito intestinal caracterizado
por heces acintadas, moco, aunado a la presencia
de pujo y tenesmo. A la exploracion fisica, normal;
las pruebas de laboratorio mostraron: hemoglobina
de 12.3 g/dL (normal 13.5-16.0 g/dL), albiumina de
3.3 g/dL (normal 3.6-5 g/dL), la prueba de guayaco
fue negativa. Se descartd enfermedad inflamatoria
intestinal (EII), parasitosis o medicamentos con-
dicionantes de los sintomas. Recibié bromuro de
pinaverio durante 8 semanas con mejoria parcial,
por lo que se solicitd colonoscopia para descartar

organicidad, encontrando un colon espdastico de
predominio en sigmoides, con vascularidad, peris-
talsis y mucosa conservada en el resto del colon.
A la maniobra de retirada, se observd una mosca
con forma y tamafo integros en la flexura esplé-
nica (Imagen 1). El cuerpo extrano fue atrapado
y extraido con la pinza de biopsia (Imagen 2). La
paciente neg6 ingestion o insercién de alguin cuer-
po extrafno. Los sintomas de la paciente mejoraron
eventualmente; sin embargo, no fueron relaciona-
dos al descubrimiento de la mosca, siendo esto un
hallazgo inusual y curioso.

Imagen 1.
Insecto encontrado en flexura esplénica
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Imagen 2.
Cuerpo extrafo extraido con pinza de biopsia



