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m Imagen clinica

Diverticulo colénico gigante
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m Presentacion del caso

Hombre de 66 afios con antecedente de diver-
ticulosis coldnica e historia de aproximadamente
dos anos de evoluciéon con pérdida de peso, do-
lor abdominal inespecifico, cambio en los hébitos
intestinales y palidez de tegumentos. Presentaba
anemia microcitica hipocrémica, por lo que se rea-
lizaron estudios. El colon por enema informo en-
fermedad diverticular universal e imagen sugesti-
va de fistula coldénico-gdstrica por paso de medio
de contraste (Figura 1). La colonoscopia demostro
comunicacién del colon con gran cavidad dilatada
a 30 cm del margen anal. La tomografia eviden-
cié un diverticulo gigante de sigmoides (Figura
2). La laparotomia exploratoria permitié encontrar
un diverticulo gigante de sigmoides de 12 cm de
didmetro (Figura 3). Se realizé sigmoidectomia

M Figura 1. Imagen sugestiva de fistula colonico-gastrica por paso de me-
dio de contraste.
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M Figura 2. TC que muestra diverticulo gigante de sigmoides.

M Figura 4. Pieza quirdrgica de la sigmoidectomia.
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M Figura 3. Diverticulo gigante de sigmoides.

y una colo-recto anastomosis, sin complicaciones
(Figura 4).

El diverticulo gigante de sigmoides es una rara
complicacién de la enfermedad diverticular del co-
lon y recibe este nombre cuando es mayor de 4 cm
de didmetro. Su fisiopatologia es atin incierta, sin
embargo, se acepta que el diverticulo se forma por
dilatacién progresiva debido a un mecanismo de
valvula unidireccional que impide la salida de aire
a través de su comunicacion con la luz intestinal.
La reseccion segmentaria del colon afectado con el
diverticulo de manera electiva continda siendo la
opcién mas recomendada.
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